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A Educacdo a Distncia e Digital (EaDD) e em rede tem vindo a afirmar-se na
educacdo de adultos e, atualmente, encontra-se implantada a nivel global
(Conole, 2007; Edmundson, 2007; Gaebel, Kupriyanova, Morais & Colucci,
2014). Este crescimento foi fortalecido pelos desenvolvimentos tecnoldgicos
das Ultimas décadas, que se refletiram de forma significativa nos ambientes de
aprendizagem e viabilizaram a intensificacdo da comunicacdo e da interacdo
entfre os estudantes e os professores.

As aprendizagens em ambientes virtuais beneficiom da colaboracdo, da
flexibilidade espaciotemporal, da autonomia e da ubiquidade digital, fatores
que contribuem parareforcar percursos educativos individualizados e centrados
nos estudantes. Além disso, a necessidade de aumentar o acesso d educacdo
a um maior nUmero de individuos, de formar novos publicos e de fomentar a
Aprendizagem ao Longo da Vida tém tornado incontorndvel a disseminacdo
mundial da Educacdo a Distancia.

A Universidade Aberta apresenta a proposta formativa de Microcredencial
em Educacdo a Disténcia e Digital, cujo objetivo principal € fomentar o
desenvolvimento de competéncias pedagodgicas para este regime de ensino.
Esta proposta resulta da experiéncia adquirida através dos cursos de formagdo
de formadores para a docéncia online, ministrados pela UAb ao longo da Ulfima
década, para publicos diversos e adaptados as mudancas tecnoldgicas. Em
oferta permanente, este curso constitui-se num importante recurso formativo
para responder, atfempadamente e com a qualidade desejada, as solicitacoes
das instituicdes que nos procurem, desde |G, para este fim.

Visando conferir conhecimentos especializados no dmbito da formacdo para
a docéncia digital, em que se incluem a concecdo e avaliacdo de atividades
para o processo de ensino-aprendizagem digital, a comunicacdo, a gestdo
do tempo e a organizacdo de trajetos educativos, bem como a familiarizacdo
com as ferramentas tecnoldgicas e os modos de interagir online, este curso



tem também o objetivo de integrar na prdtica de lecionacdo tanto a reflexdo
pedagdgica como a investigacdo desenvolvida no dmbito da Educacdo a
Distdncia, acrescentando s componentes de lecionacdo digital anteriormente
referidas uma dimensdo tedrico-analitica, que constitui uma importante
contextura para o futuro desempenho letivo do formador em regime de EaDD.

Este programa estd organizado em maodulos de duracdo curta (de 1 a 2 ECTS
— um a dois meses), tematicos, nos quais os formandos poderdo desenvolver
competéncias especificas, necessdrias para a sua prdtica pedagodgica. A
aquisicdo destas competéncias serd comprovada com o reconhecimento
através de uma microcredencial.

A UAb apresenta um quadro de competéncias para o EaD sustentado no
DigiCompEdu e no proprio Modelo Pedagdgico Virtual, que serve como
referencial de base para suportar os contextos de formacdo. O DigiCompEdu,
quadro de competéncias suportado e desenvolvido pela Comissdo Europeia
para os professores e formadores, encontra-se organizado nas seguintes
dimensoes: Ensino e Aprendizagem, Recursos Digitais, Avaliacdo e Capacitacdo
dos Estudantes.

A formacdo destina-se a docentes e formadores de adultos que necessitem de
adquirir conhecimentos e de desenvolver competéncias pedagodgicas, a fim
de lecionar no regime de Educacdo a Distancia e Digital ou de desempenhar
funcodes neste dmbito. Cada turma prevé um nimero maximo de 25 formandos,
podendo ser, em cada edicdo, criada mais do que uma turma.



No contexto desta formacdo, considera-se muito importante que o0s
formandos adquiram conhecimentos que |hes permitam encontrar respostas
fundamentadas para os problemas que encontram na sua prdtica e que |lhes
confiram a possibilidade de avaliarem a eficacia de inovacdes, de forma
a contribuirem para um ensino digital de sucesso. Assim, no final do curso o
formando deverd ser capaz de:

Perspetivar e refletir sobre a prdtica pedagdgica em contextos de EaDD;

Analisar processos de comunicacdo e inferacdo em contextos educativos
digitais;

Mobilizar estratégias pedagdgicas relevantes, nomeadamente ao nivel do
desenho de atividades para os contextos educativos digitais;

Conceber, desenhar e desenvolver um projeto de curso/mddulo/unidade
curricular para a EaDD;

Desenhar e desenvolver e-atividades para ambientes de EaDD;

Selecionar recursos educativos adequados em funcdo do contexto e da
populacdo alvo;

Selecionar instrumentos de avaliacdo digital em funcdo da natureza e dos
contextos pedagdgicos.



A oferta formativa realiza-se na PlataformABERTA. Com uma duracdo de 16
semanas, o curso possui 4 ECTS! e corresponde a uma carga de trabalho de
104 horas divididas em 3 moddulos que podem ser realizados em momentos
diferentes ao longo do ano.

O formando € integrado numa comunidade virtual de aprendizagem, dispondo
de acesso permanente a textos, afividades, debates e troca de experiéncias
com 0s seus pares, sendo ainda assegurado apoio, orientacdo e tutoria online
por parte de docentes e tutores qualificados da Universidade Aberta.

Os recursos, conteudos e materiais educativos sdo disponibilizados em espaco
préprio, localizado na PlataformABERTA, onde decorrem as atividades de ensino-
-aprendizagem, incluindo a comunicacdo e as interacdes entre os participantes
e entre os participantes e o(s) professor(es). Esta componente online realiza-
-se de forma assincrona. Poderdo existir encontros sincronos, afravés de
webconferences/Zoom, em hordrio a definir e previamente acordado com os
formandos, de frequéncia facultativa.

A metodologia adotada assenta no estudo e nareflexdo individual e no tfrabalho
colaborativo, com base em recursos educacionais abertos e em outros, que
poderdo ser apresentados pelos docentes em formacdo. O estudo individual
pressupoe a leitura dos materiais que sdo disponibilizados para que, tomando
nota dos aspetos que se Ihe afiguram menos conhecidos, o formando procure
colocd-losem confronto com osseus conhecimentos anteriores, numa perspetiva
de apreciacdo critica e reflexiva, organizando e elaborando propostas de
trabalho e sinteses. O trabalho colaborativo pressupde o contacto ativo com
O grupo, ao nivel do estabelecimento de objetivos, do desenvolvimento de
ideias, do cumprimento das atividades e dos prazos e, ainda, da partilha e da
discuss@o com todos os elementos do grupo.

! De acordo com o Regulamento de Aplicacdo do Sistema de Unidades de Crédito ECTS da Universidade Aberta, cada
unidade de crédito (1 ECTS) corresponde a 26 horas de trabalho efetivo de estudo.



A formacdo fundamenta-se, igualmente, num processo de reflexdo-aplicacdo,
pelo que os formandos irdo desenvolver, no dmbito do Ultimo mddulo de
formacdo, um projeto de curso/modulo/unidade curricular em EaDD.



O plano de estudos € constituido por 3 mddulos de formacdo sendo a aquisicdo
de competéncias e objetivos de aprendizagem avaliados durante e no fim
do mdodulo. Os temas dos modulos serdo frabalhados de forma assincrona na
PlataformABERTA.
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3 - E-atividades no desenho de cursos

(4 semanas PlatformABERTA)

Este fema tem como objetivo destacar
a importéncia das e-atividades como
concretizadoras das orientacoes
pedagdgicas; planear e-afividades,
infegrando-as no desenvolvimento de
um curso online: identificar os elementos
qgue constituem uma e-atividade e a sua
infegracdo no desenho das estratégias
de aprendizagem e elaborar uma
e-afividade, integrando-a nos temas
e conteldos a serem desenvolvidos
em cursos online; analisar as diferentes
dimensdes a considerar para o desenho de
e-atividades, bem como concretizar uma
proposta de e-atividade, considerando as

formas de avaliacdo digital.

4 - Projeto de UC (unidade curricular)

em Ambiente Digital 2021

(8 semanas PlataformABERTA)

Este tema tem como objetfivo principal
refletir e debater sobre os requisitos a
que um curso em EaDD deve obedecer
e apresentar um projeto de um curso/

maodulo/unidade curricular.




1. Apresentacdo do MPV_UADb
2. Ambientacdo ao trabalho na PlataformAberta

3. Exploracdo livre do ambiente de trabalho

A formacdo inicia-se com uma sessdo sincrona, em que os formandos, os
professores e tutores se apresentam, seguindo-se a exposicdo do curso e dos
elementos essenciais de trabalho na plataformABERTA, onde ird decorrer o
curso. O objetivo deste tema é apresentar o Modelo Pedagdgico Virtual da
Universidade Aberta (Mendes, et al, 2018; Pereira, et al, 2007) e promover a
familiarizacdo com o ambiente virtualde aprendizagem subjacente, partilihando,
assim, a estrutura pedagdgica que dlicerca a dindmica de formacdo digital
adotada na Universidade Aberta de Portugal.

No final deste tema, o formando deverd ser capaz de:

e Conhecer os principais elementos que compdem o ambiente educativo
virtual;

e Realizar as principais acdes interativas no ambiente educativo virtual;

e  Atftuar em conformidade com os comportamentos adequados ao ambiente
educativo virtual.



—_

. Educacdo, Comunicacdo e Colaboracdo Digital
2. Ambientes, Plataformas e Tecnologias Digitais

3. E-atividades de Aprendizagem Digital
4

. Praticas de Avaliacdo Digital

O tema 2 principia com a andlise de processos de comunicacdo, interacdo
e colaboracdo em contextos de Educacdo Digital em Rede e com a reflexdo
sobre modelos pedagdgicos colaborativos, construtivistas e de aprendizagem
pela descoberta em diferentes contextos de Educacdo Digital. Explora,
depois, o potencial e os usos pedagodgicos de plataformas e de tecnologias
digitais de comunicacdo sincrona e assincrona em rede e a possibilidade de
conexdo entre estas. Seguidamente, reflete sobre o desenho de atividades de
aprendizagem em Ambientes Digitais em Rede, focando os elementos essenciais
das e-atividades. Finalmente, sistematiza os desafios, contextos e praticas de
avaliacdo com o apoio de tecnologias digitais.

No final deste tema, o formando deverd ser capaz de:
* Reconhecer formas diferentes de comunicar e interagir em EaDD;

e Associar propoésitos de comunicacdo pedagdgica a possibilidades de
ferramentas tecnoldgicas;

e Reconhecer os elementos fundamentais de uma e-atividade e desenhar
uma e-atividade.
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1. E-atividades: Conceitos e Fundamentos
2. E-atividades no Desenho do Curso

3. Desenho e criacdo de uma e-atividade

Estetemaconsiste naandlise daestruturae dascomponentesdeumae-atividade,
seguindo-se a planificacdo e construcdo de uma e-atividade, tendo em conta
0s objetivos e as competéncias a desenvolver, a calendarizacdo, a duracdo
e o ritmo, a estruturacdo (definicdo das diversas fases em que se decompde),
as acoes esperadas do professor e dos estudantes, a estimativa do tempo de
frabalho e a avaliacdo.



No final deste tema, o formando deverd ser capaz de:

* Integrar as e-afividades no desenho da aprendizagem de um tema/
conteldo a ser desenvolvido em contexto online;

e Desenhar uma atividade para um curso online, tendo em conta os seus
objetivos de formacado.
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Face a contextos diversos, o docente/formador que atua em EaDD deve possuir
conhecimentos e competéncias que lhe permitam, por um lado, posicionar-se
face aos diferentes modelos de formacdo, de forma a poder efetuar escolhas
informadas em funcdo dos contextos formativos e, por outro lado, atuar com
propriedade na selecdo das estratégias pedagdgicas mais adequadas, no
sentido de criar contextos de aprendizagem ricos € motivadores, no trabalho
com adultos em EaDD.

Assim, este tfema tem como objetivo principal refletir e debater sobre os requisitos
a gue um modulo/unidade curricular em EaDD deve obedecer, tendo em
atencdo, nomeadamente, a populacdo a quem se dirige, 0 curso ao qual
pertence a unidade curricular e os recursos disponiveis. Procura-se, ainda, dotar
os formandos de ferramentas que possam orientar a concecdo e a producdo
futura de unidades curriculares.

No final deste tema, o formando deverd ser capaz de:

* |dentificar e sistematizar elementos essenciais a ter em conta na concecdo
de unidades curriculares para EaDD;

e Aplicar conceitos e orientacdes fundamentais na concecdo e producdo de
unidades curriculares para EaDD;

* Apresentar um projeto de planificacdo de uma unidade curricular.
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Coordenacdo: Prof. Doutora Darlinda Moreira

Coordenacdo cientifica dos mdédulos: Prof. Doutor José Antonio Moreira (mddulo
1), Profs. Doutoras Daniela Barros e Maria de Fatima Gouldo (mddulo 2) e Profs.
Doutoras Darlinda Moreira e Susana Henriques.

Ao longo dos trés moédulos de formacdo serd pedido aos formandos que
tfrabalhem com base em diversos recursos educacionais abertos (REA), desde
textos escritos, recursos web, objetos de aprendizagem, etc., em diversos
formatos e disponibilizados na PlataformABERTA. Todos os recursos sdo digitais
e fornecidos online, no contexto da classe virtual. O Rotfeiro de cada modulo
apresentard, de forma sintética, multiplas informacdes e apoiard o percurso
para a realizacdo das tarefas.

A avaliacdo adotada é maioritariamente continua, o que pressupde o
acompanhamento regular de cada um dos moédulos de formacdo. Assim,
a avaliacdo readliza-se com base na participacdo nos féruns temdticos, na
realizacdo das atividades propostas e nos trabalhos produzidos ao longo da
formacdo. A avaliacdo pode serrealizada exclusivamente online, considerando
O percurso do aluno, o seu desempenho e o seu empenhamento ao longo do
Curso.



A conclusdo dos mddulos de formacdo com aproveitamento serd objeto de
atribuicdo de uma microcredencial. Uma microcredencial € um termo adotado
pela Comissdo Europeia para reconhecer a aquisicdo de um conjunto de
objetivos de aprendizagens/competéncia adquiridos através de uma formacdo
curta e ndo conducente de grau.

Consequentemente, uma microcredencial reconhece conhecimentos,
aptiddes ou competéncias especificas que respondam as necessidades sociais,
pessoais, culturais ou do mercado de frabalho. As microcredenciais tf€m uma
indicacdo da carga hordria de trabalho (alinhada ao sistema ECTS), o objetivo
de aprendizagem/competéncia a adquirir, a(s) forma(s) de avaliacdo, estando
sujeitas a um sistema de garantia de qualidade.

Procura-se, no espaco europeu, o reconhecimento de microcredenciais,
através da construcdo de um referencial, a um nivel semelhante ao do sistema
de créditos ECTS.
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