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DESPACHO DE ABERTURA DE CURSO N2 139/VR/JS/2026

Mestrado em Ciéncias do Consumo Alimentar

Sob proposta do Conselho Cientifico da Universidade Aberta (UAb) e de acordo com o disposto no

Decreto-Lei n.2 42/2005 e no Decreto-Lei n.2 74/2006, e alteragdes subsequentes, determino a

abertura de candidaturas ao curso.

O ciclo de estudos esta acreditado por 6 anos pela Agéncia de Avaliacdo e Acreditagcdo do Ensino

Superior (A3ES), correspondendo ao Processo: ACEF/2526/031254, com a data de publicagdo de 6 de

fevereiro de 2026. O Plano de Estudos esta registado na Dire¢do-Geral do Ensino Superior (DGES) com
on.2 R/A-Ef 1109/2011/AL02 a 19 de dezembro de 2022, e publicado em Diério da Republica, 2.2 série,
n.2 17, com o Despacho n.2 1187 de 24 de janeiro de 2023.

1. S3o condigbes de acesso ao ciclo de estudos acima mencionado:

1.1.

1.2.

1.3.

14.

ser titular do grau de licenciado ou equivalente legal, em qualquer area do saber,
privilegiando-se o grau de licenciado em Ciéncias da Nutri¢do, Ciéncias de Engenharia (perfis
em Eng.2 Alimentar, Eng.2 Agrondmica, Eng2 Quimica), Ciéncias Agrarias, Dietética, Biologia,
Bioquimica, Farmacia e afins, bem como de outros cursos das areas das Ciéncias Exatas,

Ciéncias da Saude ou Ciéncias da Vida;

ser titular de um grau académico superior estrangeiro conferido na sequéncia de um 1.2 ciclo
de estudos organizado de acordo com os principios do Processo de Bolonha por um Estado

aderente a este Processo;

ser titular de um grau académico superior estrangeiro que seja reconhecido como

satisfazendo os objetivos do grau de licenciado pelo Conselho Cientifico da UAb;

ser detentor de um curriculo escolar, cientifico ou profissional que tenha sido reconhecido,
pelo Conselho Cientifico da UAb, como satisfazendo os objetivos e as capacidades necessdrias

para a realizagdo deste ciclo de estudos.

2. O curso é de carater formal, organizado pelo sistema de unidades de crédito, com 120 ECTS.

3. A frequéncia deste curso tem como pré-requisitos: (i) acesso a um computador com ligacdo a

internet; (ii) conhecimentos de informatica na otica do utilizador e (iii) dominio académico da

lingua portuguesa; (iv) conhecimentos de inglés a nivel da compreensdo na leitura de textos

académicos das areas cientificas do curso.

4. O curso é um ciclo de estudos conducente ao grau de mestre e integra, no 12 ano, uma parte

curricular, constituida por um conjunto organizado de unidades curriculares a que correspondem

60 ECTS, e no 22 ano, a unidade curricular obrigatéria Seminario de Orientacdo em Ciéncias do
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.
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Consumo Alimentar (10 ECTS) e uma unidade curricular optativa: Dissertagdo ou Estédgio, a que
corresponde 50 ECTS.

A conclusdo com aproveitamento da parte curricular do 12 ano é condi¢do necessaria para a

inscrigdo no 22 ano.

O curso é lecionado em regime de ensino a distancia, na modalidade online — sala virtual com a

possibilidade de integrar sessGes presenciais.
A frequéncia do curso podera ser a tempo integral ou a tempo parcial.

O curso tem a duragdo maxima de 4 semestres para a frequéncia em tempo integral e de 8
semestres para a frequéncia em tempo parcial. Caso opte pelo regime de tempo parcial deve

expressar a sua opgdo no ato de matricula/inscricdo.
O plano de estudos esta disponibilizado no Guia do curso

O prazo de candidaturas, publicitacdo de listas, matriculas e inscricOes e restantes atos encontram-

se estabelecidos no Despacho anual de calendarizacdo do ano letivo.

O prazo de audiéncia dos interessados decorrerd até 10 dias Uteis apds a publicitacdo da lista

provisoria.

As atividades letivas sdo precedidas de um mddulo de ambientac¢do online, de carater obrigatério,

com inicio a 5 de outubro de 2026.
O numero de inscri¢cdes neste curso é fixado no minimo de 8 e no maximo de 20.

Considera-se reservado a candidatos oriundos dos PLOP, um nimero de vagas até 20% do previsto

na alinea anterior.

Considera-se reservado a candidatos com deficiéncia medicamente atestada (atestado médico de
incapacidade multiuso ou equivalente, atestando incapacidade igual ou superior a 60%), um

numero de vagas até 10% do previsto na alinea 132.

Os candidatos provenientes de instituicdes com as quais a Universidade Aberta celebrou

protocolos especificos serdo admitidos como supranumerarios.

O montante das propinas e taxas para este curso é o estipulado na Tabela de Propinas, devendo o

pagamento ser efetuado de acordo com os principios, regras e procedimentos estabelecidos no

“Regulamento de Propinas da Universidade Aberta”.

As candidaturas efetuam-se online na pagina UAb e estdo sujeitas a aplicacdo de uma taxa de
candidatura (cf. Tabela de Propinas) e a entrega da respetiva documentacdo (cf. InformacGes

sobre candidaturas — 22 ciclo.

As candidaturas sdo apreciadas por um juri, aprovado pelo Conselho Cientifico, que reunird e

procedera a selegdo e a seriagcdo dos candidatos apds a conclusdo do processo de candidaturas.
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20. Para a presente edi¢do o juri definiu os seguintes critérios de selegdo e seriagdo dos candidatos:

Considerar para efeito de apreciagao dos perfis curriculares dos candidatos a classificagdo final da
formacgdo de base, em escala de 0 a 20 valores, a qual acrescem os seguintes indicadores: (i)
formagdo de base em regime “pré-Bolonha” ou conclusdo de 22 ciclo [+1,0 val]; (ii) adequacgdo da
formagdo de base [+1,0 val]; (iii) forma¢do complementar em areas de relevancia para o ciclo de
estudos [até +0,5 val]; (iv) experiéncia profissional [até +1,0 val]; (v) publicagdes e comunicagGes

cientificas [até +1,0 val].

21. O juri de selegdo dos candidatos, de creditagdes e de outros atos referentes a esta edi¢dao do curso

é constituido pelos seguintes membros:

Nome Departamento
Presidente Doutora Ana Luisa Ferreira Pinto de Moura Leite da Cunha DCeT
Vogal efetivo Doutor Fernando José Pires Caetano DCeT
Vogal efetivo Doutora Ana Paula Figueira Vaz Fernandes DCeT
Vogal suplente Doutor Tiago Daniel Pereira Adriano Fernandes DCeT

22. Informagdes sobre este curso podem ser obtidas junto do secretariado do curso, Zélia Rocha —

mcca_dcet@uab.pt ou utilizando o formulario.

23. Informagdes de carater cientifico-pedagdgico poderdo ser solicitadas a Doutora Ana Pinto de
Moura - apmoura@uab.pt.

Universidade Aberta, 30 de abril de 2026.

_ O Vice-Reitor
Assinado por: JOSE DAS CANDEIAS MONTES
SALES
Num. de Identificagdo: 06239625
Data: 2026.05.06 21:14:19+01'00'

José das Candeias Sales
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