UNIDADE CURRICULAR ESTAGIO (41025)
LICENCIATURA EM CIENCIAS SOCIAIS - MINOR EM SERVIGO SOCIAL

NOTA INFORMATIVA A/AO ESTUDANTE

Esta Nota Informativa destina-se a clarificar os procedimentos e normas definidos no Regulamento de
Estagios relativamente as condi¢des necessdrias a matricula e a realizagdo da unidade curricular Estagio
(41025), unidade curricular obrigatdria do 32 ano da Licenciatura em Ciéncias Sociais — Minor em Servigo

Social. Trata-se de um documento complementar ao Regulamento, que ndo dispensa a sua consulta.

I. Matricula na unidade curricular Estagio (41025)

A inscrigdo ocorre no periodo estabelecido por despacho reitoral em cada ano letivo para a inscrigdo nas
unidades curriculares da Universidade Aberta. Sendo uma unidade curricular anual (12 ECTS), a
matricula deve efetuar-se no prazo definido para as unidades curriculares do 12 semestre. Pela mesma
razdo, ndo sdo aceites inscrigdes no prazo definido paras as unidades curriculares do 22 semestre.

A inscricdo nesta unidade curricular exige que a/o estudante tenha concluido 66 ECTS das unidades
curriculares obrigatérias para a Licenciatura, sendo que duas delas terdo de ser, obrigatoriamente,
Metodologia das Ciéncias Sociais — Métodos Qualitativos (41038) e Metodologia das Ciéncias Sociais —
Métodos Quantitativos (41039). Deve ainda inscrever-se nas unidades curriculares obrigatdrias do
Minor em Servico Social (nos prazos respetivos de 12 e 22 semestre) e numa unidade curricular de opc¢édo
‘A¢do Social na ..." em oferta (nos prazos respetivos de 12 e 22 semestre).

No caso de ndo ter obtido aprovagdo a Metodologia das Ciéncias Sociais — Métodos Quantitativos
(41039) — unidade curricular do 292 semestre — e pretender realizar exame na época de recurso, podera
efetuar a matricula a Estdgio. No entanto, se reprovar no exame de recurso, a matricula a Estagio sera
anulada pelo Nucleo de Matriculas e tera de voltar a inscrever-se no ano letivo seguinte.

Para a matricula ser confirmada, a/a estudante deve também enviar os seguintes documentos ao

Nucleo de Matriculas (matricul@uab.pt):

a) Declaragdo da Entidade de acolhimento do estdgio, assinada pelo responsdvel maximo da
instituicdo, expressando a autorizagdo para a realizagdo do estagio e designando o trabalhador
social que ird orientar localmente o estagio;

b) Declaragdo do trabalhador social que ird orientar localmente o estdgio, expressando a sua

aceitagdo em orientar a/o estudante;



c) Cépia do diploma do/a orientador/a local, comprovando formacdo especifica em Servico Social

ou Politica Social.
Recomenda-se que conserve os documentos originais e que envie as versdes digitalizadas para o Nucleo
de Matriculas. Se ndo conseguir reunir as declaragdes até ao final do prazo de matriculas, pode envia-las
posteriormente, até 30 dias Uteis apds o inicio do ano letivo. A matricula so fica confirmada apds envio
das declaragdes e cumprimento das condi¢Ges regulamentares obrigatérias definidas para a matricula a

unidade curricular.

Il. Inicio e decurso da unidade curricular Estagio
O acompanhamento das/os estudantes na unidade curricular Estagio é efetuado pela Coordenacdo e
pelo Secretariado de Estagios, por email (estagios@uab.pt) ou, preferencialmente, pela turma da UC

Estagio na plataforma moodle (http://elearning.uab.pt/). Apds a atribuicdo do/a docente orientador/a

que ird acompanhar o estagio por parte da Universidade Aberta, o acompanhamento pedagdgico e
cientifico é assegurado pelo/a docente orientador/a; a Coordenadora assegura a ligagdo
interinstitucional entre a UAb e a instituicdo de acolhimento; o Secretariado mantém o esclarecimento
sobre questdes processuais e regulamentares sempre que for necessario.

Tal como as outras unidades curriculares, a realizacdo da unidade curricular Estagio inicia-se na data

definida por despacho reitoral para o inicio do ano letivo.

12 etapa - Projeto de estagio
A 12 etapa da realizacdo da unidade curricular é a elaboracdo do projeto de estdgio por parte da/o
estudante. O projeto deve ser enviado ao Secretariado até 60 dias Uteis apds o inicio do ano letivo e
deve apresentar de forma integrada os seguintes elementos:

® Objeto, finalidade e pertinéncia do trabalho social a desenvolver no estagio;

e Fundamentacdo tedrica do objeto do estagio;

¢ Fundamentagdo da intervengao social no(s) dominio(s) tematico(s) do estagio;

e (Caracterizacdo da instituicdo de acolhimento do estagio e do trabalho social ai desenvolvido;

e Trabalho social a desenvolver;

e Cronograma;

e CondicgGes logisticas de realizagdo.
Juntamente com o projeto, a/o estudante deve anexar um parecer sobre o mesmo elaborado pelo/a
orientador/a local, de modo a assegurar que obtém a sua aprovacdo e que a intervencdo delineada se

adequa aos objectivos da instituicdo de acolhimento do estagio.



22 etapa - Inicio do estagio na instituicdo de acolhimento
O estagio na instituicdo de acolhimento é iniciado apds aprovagdo do projeto por parte do/a docente

orientador/a e respetiva autoriza¢do para o inicio do estagio.

32 etapa — Relatdrio intermédio

Apds a conclusdo de 100 horas de estagio, a/o estudante deve elaborar o relatério intermédio e envia-lo
ao/a docente orientador/a, cumprindo as suas recomendacdes e os pardmetros definidos no
Regulamento.

Juntamente com o relatério, deve anexar um parecer sobre o mesmo elaborado pelo/a orientador/a

local, com informac&o qualitativa sobre o desempenho do/a estudante durante o estégio.

42 etapa — Relatério final

Apds a conclusdo de 312 horas de estagio, a/o estudante deve elaborar o relatério final e envia-lo ao/a
docente orientador/a, cumprindo as suas recomendacdes e os parametros definidos no Regulamento.
Juntamente com o relatdrio, deve anexar um parecer sobre o mesmo elaborado pelo/a orientador/a

local, com informacdo qualitativa sobre o desempenho da/o estudante durante o estégio.

lll. Conclusao da unidade curricular Estagio

O estagio na instituicdo de acolhimento termina quando a/o estudante realiza o total de 312 horas.
Podem ser realizadas horas suplementares, por muituo acordo entre estudante e orientador/a local, mas
a obrigatoriedade para a realizagdo da unidade curricular é a conclusdo de 312 horas.

A conclusdo da unidade curricular Estagio ocorre quando o/a estudante entrega o relatério final. O/A
docente orientador/a avalia o relatério e a prestacdo da/o estudante, podendo solicitar reformulac¢des
do relatdrio no sentido de proceder a avaliacdo final e, posteriormente, ao lancamento da nota.

O prazo para a conclusdo da unidade curricular Estagio é de dois anos letivos apds a atribuicdo de

docente orientador/a, podendo a/o estudante efetuar, no maximo, duas inscri¢des.

IV. Equivaléncia a unidade curricular Estagio
A Universidade Aberta pode conceder equivaléncia a unidade curricular Estdgio através de avaliacdao
curricular do/a estudante, a semelhanca da prética existente para outras unidades curriculares.
A equivaléncia a unidade curricular pode ser solicitada pelo/a estudante que tenha desempenhado
funcées de trabalho social em instituicdes para tal autorizadas, durante mais de um ano, e tenha sido

supervisionado/a por trabalhador social qualificado.



O pedido de equivaléncia deve ser dirigido ao Diretor do Departamento de Ciéncias Sociais e de Gestdo
da Universidade Aberta, ao cuidado dos Servigos de Apoio ao Estudante, no periodo estabelecido por
despacho reitoral para a inscricdo nas unidades curriculares da Universidade Aberta, em cada ano letivo.
O processo deverad ser, obrigatoriamente, acompanhado dos seguintes documentos:

a) Curriculo do/a estudante;

b) Relatdrio circunstanciado das atividades desenvolvidas durante o periodo em causa;

c) Parecer qualitativo sobre o desempenho do/a estudante por parte do trabalhador social que

o(a) supervisionou, com indicac¢do do tipo de trabalho social supervisionado;

d) Declaragdo do Dirigente do servigco ou instituicdo onde se realizaram as actividades referidas.
O relatério de atividades deve contemplar os seguintes elementos:

a) Enquadramento tedrico da(s) area(s) de intervengdo;

b) Caracterizagdo da(s) instituicdo(des) onde a intervencgao teve lugar;

c) Caracterizagdo do(s) grupo(s) destinatario(s) da intervengao;

d) Caracterizacdo do meio social envolvente onde a intervencao se desenvolveu;

e) Descri¢do e fundamentacdo tedrica e metodoldgica das actividades desenvolvidas.

O relatdrio ndo deve exceder um maximo de 50 paginas, podendo ser complementado com anexos.

V. Observagoes finais

Ao longo do processo de estdgio, todos os esclarecimento de teor pedagdgico ou cientifico relativos ao
estagio e ao trabalho a realizar devem ser dirigidos ao/a docente orientador/a que acompanha a/o
estudante por parte da Universidade Aberta. As questdes relativas a matriculas devem ser dirigidas aos
Servigos de Apoio ao Estudante. A Coordenagdo e o Secretariado acompanham ao nivel das relagGes
interinstitucionais e do esclarecimento processual.

Para ter acesso aos documentos de apoio a unidade curricular (ex. regulamento, esquema orientador
para a elaboragdo do projeto, documento orientador de regras de bibliografia, sugestdes de bibliografia,
etc.) a/o estudante deve aceder a pagina da unidade -curricular na plataforma moodle

(http://elearning.uab.pt/), bem como no guia online da Universidade Aberta:

http://www2.uab.pt/guiainformativo/detailuc.php?uc=319.

A Coordenadora de Estagios — Minor em Servigo Social, Licenciatura em Ciéncias Sociais



