
LICENCIATURA	EM	LÍNGUAS	APLICADAS	

PLANO	DE	ESTUDOS	

Descrição	geral	

Os	180	ECTS	necessários	para	obtenção	do	grau	ou	diploma	de	licenciatura	obtêm-se	conjugando	o	maior	
em	Línguas	Aplicadas	(138	ECTS)	com	um	minor	em	Assessoria	e	Administração	ou	um	minor	em	Cidadania	
Europeia	 e	 Globalização	 (42	 ECTS).	 Abaixo	 apresentam-se	 as	 áreas	 científicas	 e	 créditos	 deste	 curso	 de	
licenciatura.	

Maior	em	Línguas	Aplicadas	
QUADRO	N.º	1	

Área	científica	 Sigla	
Créditos	

Obrigatórios	 Optativos	
Língua	 Língua	 60	 6	(a)	
Linguística	 Ling	 12	 6	
Ciências	da	Comunicação	 CCom	 18	 —	
Cultura	 Cult	 24	 —	
Literatura	 Lit	 —	 12	(a)	
Tradução	 Trad	 —	 6	(a)	
Sociologia	 Soc	 6	 —	
Total	 120	 18	
(a)	O	estudante	deverá	optar	entre	realizar	2	unidades	curriculares	de	Língua	e	Tradução	(6+6	créditos)	ou	realizar	2	unidades	
curriculares	de	Literatura	(12	créditos).	

	
Minor	em	Assessoria	e	Administração	

QUADRO	N.º	2	

Área	científica	 Sigla	
Créditos	

Obrigatórios	 Optativos	
Tradução	 Trad	 6	 —	
Sociologia	 Soc	 —	 6	(a)	
Ciências	Jurídicas	 Cjur	 —	 6	(a)	
Gestão	 Gest	 30	 —	
Total	 36	 6	

(a)	O	estudante	deverá	escolher	entre	1	unidade	curricular	de	Sociologia	e	1	unidade	curricular	de	Ciências	Jurídicas	(6	créditos).	
	

Minor	em	Cidadania	Europeia	e	Globalização	
QUADRO	N.º	3	

Área	científica	 Sigla	
Créditos	

Obrigatórios	 Optativos	
Tradução	 Trad	 6	 	
Sociologia	 Soc	 6	 6	(a)	+	6	(b)	
Ciências	Jurídicas	 CJur	 	 6	(b)	
Ciências	Políticas	 CPol	 6	 6	(b)	
Cultura	 Cult	 6	 	
História	 Hist	 	 6	(a)	
Total	 24	 18	

(a)	O	estudante	deverá	escolher	entre	1	unidade	curricular	de	Sociologia	e	1	unidade	curricular	de	História	(6	créditos).	
(b)	O	estudante	deverá	escolher	2	unidades	curriculares	entre	3	optativas,	nas	seguintes	áreas	científicas:	Sociologia,	Ciências	
Jurídicas	e	Ciências	Políticas	(12	créditos).



PLANO	DE	ESTUDOS	
Maior	em	Línguas	Aplicadas		

1º	ANO	

1º	Semestre	
QUADRO	N.º	4		

UNIDADES	CURRICULARES	 ÁREA	
CIENTÍFICA	 TIPO	

TEMPO	DE	TRABALHO	(HORAS)	
CRÉDITOS	 OBSERVAÇÕES	

TOTAL	 CONTACTO	
Introdução	aos	Estudos	Linguísticos	 Ling	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 	
Técnicas	de	Expressão	e	Comunicação	I	 CCom	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 	
Alemão	I	 Língua	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (a)	
Espanhol	I	 Língua	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (a)	
Francês	I	 Língua	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (a)	
Inglês	I	 Língua	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (a)	
Sociedade	e	Cultura	Alemãs	I	 Cult	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (b)	
Sociedade	e	Cultura	Espanholas	I	 Cult	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (b)	
Sociedade	e	Cultura	Francesas	I	 Cult	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (b)	
Sociedade	e	Cultura	Inglesas	I	 Cult	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (b)	
Introdução	aos	Estudos	de	Tradução	 Trad	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (c)	
Literaturas	Europeias	I	 Lit	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (c)	

(a)	Escolher	uma	primeira	língua	estrangeira	de	entre	as	quatro	em	oferta,	que	deve	ser	mantida	ao	longo	dos	seis	semestres	do	curso,	respeitando	a	sequência	das	unidades	curriculares.		
(b)	Escolher	uma	primeira	unidade	curricular	de	sociedade	e	cultura	de	entre	as	quatro	em	oferta.	
(c)	Unidade	curricular	optativa;	escolher	uma	das	duas	unidades	curriculares	em	oferta.	Caso	escolha	Literaturas	Europeias	I,	deverá	inscrever-se	em	Literaturas	Europeias	II	no	2º	semestre	letivo;	
caso	escolha	Introdução	aos	Estudos	de	Tradução,	deverá	inscrever-se	em	Técnicas	de	Comunicação	em	Língua	Estrangeira	no	2º	semestre	letivo.		
	
	 	



2º	Semestre	
QUADRO	N.º	5		

UNIDADES	CURRICULARES	
	

ÁREA	
CIENTÍFICA	 TIPO	

TEMPO	DE	TRABALHO	(HORAS)	
CRÉDITOS	 OBSERVAÇÕES	

TOTAL	 CONTACTO	
Técnicas	de	Expressão	e	Comunicação	II	 CCom	 Sem	 156	 OT:	15	 6	 	
Alemão	II	 Língua	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (a)	
Espanhol	II	 Língua	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (a)	
Francês	II	 Língua	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (a)	
Inglês	II	 Língua	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (a)	
Sociedade	e	Cultura	Alemãs	II	 Cult	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (b)	
Sociedade	e	Cultura	Espanholas	II	 Cult	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (b)	
Sociedade	e	Cultura	Francesas	II	 Cult	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (b)	
Sociedade	e	Cultura	Inglesas	II	 Cult	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (b)	
Problemas	Sociais	Contemporâneos	 Soc	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 	
Técnicas	de	Comunicação	em	Alemão	 Língua	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (c)	
Técnicas	de	Comunicação	em	Espanhol	 Língua	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (c)	
Técnicas	de	Comunicação	em	Francês	 Língua	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (c)	
Técnicas	de	Comunicação	em	Inglês	 Língua	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (c)	
Literaturas	Europeias	II	 Lit	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (c)	

(a)	Escolher	a	mesma	língua	estrangeira	que	no	1º	semestre.	
(b)	Escolher	a	unidade	curricular	de	sociedade	e	cultura	da	mesma	área	linguística	que	no	1º	semestre.		
(c)	Unidade	curricular	optativa;	escolher	uma	das	duas	unidades	curriculares	em	oferta,	considerando	as	opções	feitas	no	1º	semestre.	No	caso	de	ter	escolhido	no	1º	semestre	letivo	Literaturas	
Europeias	I,	deverá	inscrever-se	em	Literaturas	Europeias	II;	no	caso	de	ter	escolhido	no	1º	semestre	letivo	Introdução	aos	Estudos	de	Tradução,	deverá	inscrever-se	em	Técnicas	de	Comunicação	em	
Língua	Estrangeira,	optando	por	uma	das	quatro	línguas	estrangeiras	em	oferta.	
	
	 	



2º	ANO	
1º	Semestre	
QUADRO	N.º	6		

UNIDADES	CURRICULARES	
	

ÁREA	
CIENTÍFICA	 TIPO	

TEMPO	DE	TRABALHO	(HORAS)	
CRÉDITOS	 OBSERVAÇÕES	

TOTAL	 CONTACTO	
Alemão	III	 Língua	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (a)	
Francês	III	 Língua	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (a)	
Espanhol	III	 Língua	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (a)	
Inglês	III	 Língua	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (a)	
Alemão	I		 Língua	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (b)	
Espanhol	I	 Língua	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (b)	
Francês	I	 Língua	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (b)	
Inglês	I	 Língua	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (b)	
Sociedade	e	Cultura	Alemãs	I	 Cult	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (c)	
Sociedade	e	Cultura	Espanholas	I	 Cult	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (c)	
Sociedade	e	Cultura	Francesas	I	 Cult	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (c)	
Sociedade	e	Cultura	Inglesas	I	 Cult	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (c)	
Unidade	curricular	do	minor	escolhido	 Soc	

Trad	
Sem.	 156	 OT:	15	 6	 	

Unidade	curricular	do	minor	escolhido	 Gest/CJur	
Hist/Soc	

Sem.	 156	 OT:	15	 6	 	

(a)	Manter	a	escolha	da	primeira	língua	estrangeira	do	1º	ano	curricular.	
(b)	Escolher	uma	segunda	língua	estrangeira	de	entre	as	quatro	em	oferta,	que	deve	ser	mantida	por	2	ou	por	4	semestres	(2º	e/ou	3º	anos	curriculares),	respeitando	a	sequência	das	unidades	
curriculares.	
(c)	Escolher	uma	segunda	unidade	curricular	de	sociedade	e	cultura	de	entre	as	quatro	em	oferta.	
	
	 	



2º	Semestre	
QUADRO	N.º	7	

UNIDADES	CURRICULARES	
	

ÁREA	
CIENTÍFICA	 TIPO	

TEMPO	DE	TRABALHO	(HORAS)	
CRÉDITOS	 OBSERVAÇÕES	

TOTAL	 CONTACTO	
Sociolinguística	 Ling		 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 	
Alemão	IV	 Língua	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (a)	
Francês	IV	 Língua	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (a)	
Espanhol	IV	 Língua	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (a)	
Inglês	IV	 Língua	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (a)	
Alemão	II	 Língua	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (b)	
Francês	II	 Língua	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (b)	
Espanhol	II	 Língua	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (b)	
Inglês	II	 Língua	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (b)	
Sociedade	e	Cultura	Alemãs	II	 Cult	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (c)	
Sociedade	e	Cultura	Espanholas	II	 Cult	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (c)	
Sociedade	e	Cultura	Francesas	II	 Cult	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (c)	
Sociedade	e	Cultura	Inglesas	II	 Cult	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (c)	
Unidade	curricular	do	minor	escolhido	 Gest	

Cult	
Sem.	 156	 OT:	15	 6	 	

(a)	Manter	a	escolha	da	primeira	língua	estrangeira	do	1º	ano	curricular.	
(b)	Escolher	a	mesma	segunda	língua	estrangeira	que	no	1º	semestre.	
(c)	Escolher	a	unidade	curricular	de	sociedade	e	cultura	da	mesma	área	linguística	que	no	1º	semestre.	
	
	 	



3º	ANO	
1º	Semestre	
QUADRO	N.º	8		

UNIDADES	CURRICULARES	
	

ÁREA	
CIENTÍFICA	 TIPO	

TEMPO	DE	TRABALHO	(HORAS)	
CRÉDITOS	 OBSERVAÇÕES	

TOTAL	 CONTACTO	
Alemão	V	 Língua	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (a)	
Francês	V	 Língua	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (a)	
Espanhol	V	 Língua	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (a)	
Inglês	V	 Língua	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (a)	
Alemão	III	 Língua	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (b)	
Francês	III	 Língua	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (b)	
Espanhol	III	 Língua	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (b)	
Inglês	III	 Língua	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (b)	
Alemão	I	 Língua	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (c)	
Francês	I	 Língua	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (c)	
Espanhol	I	 Língua	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (c)	
Inglês	I	 Língua	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (c)	
Técnicas	de	Comunicação	Intercultural	 CCom	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 	
Unidade	curricular	do	minor	escolhido	 Gest	

CJur/CPol/Soc	
Sem.	 156	 OT:	15	 6	 	

Unidade	curricular	do	minor	escolhido	 Gest	
CJur/CPol/Soc	

Sem.	 156	 OT:	15	 6	 	

	(a)	Manter	a	escolha	da	primeira	língua	estrangeira	do	1º	ano	curricular.	
(b)	Manter	a	escolha	da	segunda	língua	estrangeira	do	2º	ano	curricular.	
(c)	Em	alternativa	a	continuar	o	estudo	da	segunda	língua	estrangeira,	pode	escolher	uma	terceira	língua	estrangeira	de	entre	as	quatro	em	oferta,	que	deve	ser	mantida	no	2º	semestre	deste	3º	ano	
curricular	(respeitando	a	ordem	sequencial).		
	
	 	



2º	Semestre	
QUADRO	N.º	9	

UNIDADES	CURRICULARES	
	

ÁREA	
CIENTÍFICA	 TIPO	

TEMPO	DE	TRABALHO	(HORAS)	
CRÉDITOS	 OBSERVAÇÕES	

TOTAL	 CONTACTO	
Português:	variantes	e	culturas	 Ling	 Sem	 156	 OT:	15	 6	 (a)	
Sintaxe,	semântica	e	pragmática	do	português	 Ling	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (a)	
Alemão	VI	 Língua	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (b)	
Francês	VI	 Língua	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (b)	
Espanhol	VI	 Língua	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (b)	
Inglês	VI	 Língua	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (b)	
Alemão	IV	 Língua	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (c)	
Francês	IV	 Língua	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (c)	
Espanhol	IV	 Língua	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (c)	
Inglês	IV	 Língua	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (c)	
Alemão	II	 Língua	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (d)	
Francês	II	 Língua	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (d)	
Espanhol	II	 Língua	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (d)	
Inglês	II	 Língua	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (d)	
Unidade	curricular	do	minor	escolhido	 Gest	

CPol	
Sem.	 156	 OT:	15	 6	 	

Unidade	curricular	do	minor	escolhido	 Trad	
Soc	

Sem.	 156	 OT:	15	 6	 	

(a)	Escolher	uma	unidade	curricular	de	entre	as	duas	opções	em	oferta.	
(b)	Manter	a	escolha	da	primeira	língua	estrangeira	do	1º	ano	curricular.	
(c)	Manter	a	escolha	da	segunda	língua	estrangeira	do	2º	ano	curricular.	
(d)	Escolher	a	mesma	terceira	língua	estrangeira	que	no	1º	semestre.	
	
	 	



Minor	em	Assessoria	e	Administração		
2º	ANO	

1º	Semestre	
QUADRO	N.º	10		

UNIDADES	CURRICULARES	
	

ÁREA	
CIENTÍFICA	 TIPO	

TEMPO	DE	TRABALHO	(HORAS)	
CRÉDITOS	 OBSERVAÇÕES	

TOTAL	 CONTACTO	
Comunicação	Empresarial	I	 Gest	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 	
Introdução	ao	Direito		 CJur	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (a)	
Sociedade	Portuguesa	Contemporânea	 Soc	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (a)	

(a)	Escolher	uma	unidade	curricular	de	entre	as	duas	opções	em	oferta.	
2º	Semestre	

QUADRO	N.º	11	
UNIDADES	CURRICULARES	

	
ÁREA	

CIENTÍFICA	 TIPO	
TEMPO	DE	TRABALHO	(HORAS)	

CRÉDITOS	 OBSERVAÇÕES	
TOTAL	 CONTACTO	

Comunicação	Empresarial	II	 Gest	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 	
	

3º	ANO	
1º	Semestre	

QUADRO	N.º	12		
UNIDADES	CURRICULARES	

	
ÁREA	

CIENTÍFICA	 TIPO	
TEMPO	DE	TRABALHO	(HORAS)	

CRÉDITOS	 OBSERVAÇÕES	
TOTAL	 CONTACTO	

Princípios	de	Gestão	 Gest	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 	
Relações	Públicas	 Gest	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 	

	
2º	Semestre	

QUADRO	N.º	13	
UNIDADES	CURRICULARES	

	
ÁREA	

CIENTÍFICA	 TIPO	
TEMPO	DE	TRABALHO	(HORAS)	

CRÉDITOS	 OBSERVAÇÕES	
TOTAL	 CONTACTO	

Economia	Digital	e	e-Business	 Gest	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 	
Prática	da	Tradução:	Alemão-Português	 Trad	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (a)	
Prática	da	Tradução:	Francês-Português	 Trad	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (a)	
Prática	da	Tradução:	Espanhol-Português	 Trad	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (a)	
Prática	da	Tradução:	Inglês-Português	 Trad	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (a)	

(a)	Escolher	a	unidade	curricular	cuja	área	linguística	coincide	com	a	primeira	língua	estrangeira	escolhida.	



Minor	em	Cidadania	Europeia	e	Globalização	
2º	ANO	

1º	Semestre	
QUADRO	N.º	14	

UNIDADES	CURRICULARES	
	

ÁREA	
CIENTÍFICA	 TIPO	

TEMPO	DE	TRABALHO	(HORAS)	
CRÉDITOS	 OBSERVAÇÕES	

TOTAL	 CONTACTO	
A	Tradução	na	Europa	 Trad	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 	
História	da	Construção	Europeia	 Hist	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (a)	
Sociologia	das	Migrações	 Soc	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (a)	

(a)	Escolher	uma	unidade	curricular	de	entre	as	duas	opções	em	oferta.	
2º	Semestre	
Quadro	n.º	15		

UNIDADES	CURRICULARES	
	

ÁREA	
CIENTÍFICA	 TIPO	

TEMPO	DE	TRABALHO	(HORAS)	
CRÉDITOS	 OBSERVAÇÕES	

TOTAL	 CONTACTO	
Os	Media	na	Europa	 Cult	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 	

	
3º	ANO	

1º	Semestre	
QUADRO	N.º	16		

UNIDADES	CURRICULARES	
	

ÁREA	
CIENTÍFICA	 TIPO	

TEMPO	DE	TRABALHO	(HORAS)	
CRÉDITOS	 OBSERVAÇÕES	

TOTAL	 CONTACTO	
Direito	da	União	Europeia	 CJur	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (a)	
Política	Internacional	 CPol	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (a)	
Igualdade,	Exclusão	Social	e	Cidadania	 Soc	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 (a)	

(a)	Escolher	duas	unidades	curriculares	de	entre	as	três	opções	em	oferta.	
2º	Semestre	

QUADRO	N.º	17		
UNIDADES	CURRICULARES	

	
ÁREA	

CIENTÍFICA	 TIPO	
TEMPO	DE	TRABALHO	(HORAS)	

CRÉDITOS	 OBSERVAÇÕES	
TOTAL	 CONTACTO	

Elites	e	movimentos	sociais	 CPol	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 	
Globalização,	cidadania	e	identidades	 Soc	 Sem.	 156	 OT:	15	 6	 	

	
	


