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Sumario Executivo

O presente relatério apresenta os principais resultados da 32 edi¢cdo do questiondrio sobre os
percursos profissionais e de vida dos licenciados da Universidade Aberta, explorando algumas
tendéncias longitudinais, através de compara¢des com os dados obtidos nas edi¢Ges anteriores.

Em termos metodolédgicos, é importante ter em conta que foram convidados a
responder ao questionario, em ambiente digital, os 1194 ex-alunos da instituicio que
completaram a licenciatura entre 2016 e 2018. O periodo de recolha destes dados decorreu
entre maio e julho de 2020, ou seja, entre 1 e 3 anos apds a conclusdo do curso. Responderam
414 diplomados, correspondendo a 35% do universo, com uma distribuicdo que variou entre os
27% e 0s 100% consoante a licenciatura.

Relativamente ao perfil sociodemografico, os resultados foram muito consistentes com
as edi¢cOes anteriores, destacando-se mais uma vez o equilibrio entre sexos e a grande
diversidade de origens, percursos, escaloes etarios e condi¢cdes de vida. A este propdsito, é
possivel salientar que a maioria destes diplomados realizou a sua licenciatura entre os 35 e os
50 anos de idade. Embora se trate de uma instituicdo de ensino a distancia, observa-se alguma
concentra¢do dos diplomados na regido de Lisboa e Vale do Tejo, tanto como territério de
origem (39%) como de residéncia durante o curso (43%).

A generalidade destes diplomados (95%) entrou na licenciatura com o ensino secunddrio
completo, observando-se ja alguma expressdo daqueles que o fizeram através do ensino
profissional ou do reconhecimento de competéncias (13%). De referir que 6% ja possuia outra
licenciatura e 4% um bacharelato, enquanto 34% ja havia frequentado o ensino superior, mas
sem concluir o seu curso. A generalidade (86%) trabalhou a tempo inteiro durante a licenciatura,
67% em fungGes intermédias (40% em atividades administrativas) e 40% auferia um rendimento
mensal de menos de 750 euros. Para se evitar generalizacOes, valera a pena, ainda assim, referir
gue mais de 10% desempenhava ja fungdes altamente qualificadas e especializadas, declarando
vencimentos superiores a 1500 euros por més.

A licenciatura frequentada na Universidade Aberta foi a primeira opgado para 85% dos
respondentes, sendo a possibilidade estudar com maior flexibilidade e autonomia a motivagao
mais apontada. De referir que 54% dispuseram do estatuto de “trabalhador-estudante”, sendo
esta situacdo comum entre os funcionarios publicos, mas ainda minoritaria entre os empregados
do setor privado, empresarios ou trabalhadores independentes. A esmagadora maioria (95%)
teve a casa como o seu local privilegiado de estudo. Um pouco mais de metade dos licenciados
terminaram o curso no “tempo esperado” (até 4 anos civis), subsistindo uma diferenca

assinaldvel entre licenciaturas, ainda que devamos considerar que uma parte dos estudantes,
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devido a sua situagdo laboral e pessoal, ja havia previsto realizar o seu curso num periodo mais
longo. Assim, cerca de 2/3 dos estudantes concluiu a licenciatura no tempo previsto (pelos
proprios), situacao tanto mais frequente quanto maior a idade dos estudantes.

A classificagdo média obtida na licenciatura cifrou-se nos 13,8 valores, destacando-se
um grupo de 16% de alunos com média igual ou superior a 16, valores ligeiramente superiores
as “coortes” anteriores. Em termos de aproveitamento, destacam-se os estudantes mais velhos
(acima dos 50 anos), ja com licenciatura, com rendimentos mais altos, a desempenhar profissdes
altamente qualificadas ou a estudar a tempo completo. Aqueles que ingressaram na licenciatura
com um titulo do nivel secundario, obtido em modalidades de ensino profissional, educagdo e
formacdo de adultos ou reconhecimento, validacdo e certificacdo de competéncias obtém uma
classificacdo média superior aos que ingressaram com um certificado de cursos gerais ou
cientifico-humanisticos e, sobretudo, aqueles que ingressaram apenas com o ensino basico.

Tal como nas edi¢Oes anteriores, a generalidade dos licenciados demonstra-se satisfeita
com o modelo pedagdgico, a plataforma digital e as aprendizagens realizadas durante o curso,
observando-se valores um pouco mais baixos (na casa dos 80%) relativamente a interacdo com
os docentes e colegas. Em termos de objetivos alcangados, os niveis de auto-percecdao sido
igualmente altos, destacando-se o dominio dos fundamentos do campo de estudo ou area
profissional, a melhoria das capacidades de andlise, sintese, comunicagao, bem como a maior
autonomia, cultura geral e sentido critico.

Relativamente aos impactos da formacdo no contexto de trabalho, em compara¢do com
a edicdo anterior, observa-se um crescimento muito significativo da proporc¢ao de licenciados
que consideraram que as competéncias adquiridas no curso permitiram a progressao na carreira
(de 34,8% para 57,5%), assim como o desenvolvimento da capacidade de explorar
oportunidades de emprego (de 36,1% para 57,9%) e do uso das tecnologias nas praticas laborais
(de 47,8% para 60,5%). Da comparagdo mais sistematica da prepara¢do da licenciatura para o
trabalho, ha uma nitida melhoria, o que significa que os recém-diplomados se sentem melhor
preparados para as varias dimensdes analisadas do que os seus congéneres dos anos anteriores.

De referir, igualmente, que a larga maioria dos respondentes reconheceu que a
licenciatura contribuiu significativamente para o seu bem-estar pessoal, as suas praticas
culturais e de cidadania, bem como a capacidade de apoiar os seus familiares. O Unico item em
gue a maioria dos licenciados ndo observou mais-valias prende-se com o efeito da licenciatura
nas redes de interconhecimento e interajuda, o que alids se observa também na rede de
contactos profissionais a quem recorrer em caso de dificuldades.

Relativamente as condi¢des objetivas, observa-se igualmente uma evolucgdo

significativa. Assim, o segmento dos "especialistas de atividades intelectuais e cientificas"
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aumentou de 10%, no inicio da licenciatura, para 28,2%, 1 a 3 anos apds a conclusdo da
licenciatura; o dos "Técnicos e Profissdes de Nivel Intermédio" cresceu de 30,9% para 34,1%;
enquanto os empresarios e dirigentes aumentaram de 1,9% para 4,5%. Ou seja, dois tercos dos
licenciados desempenham hoje fun¢des qualificadas e socialmente privilegiadas. Embora cerca
de metade se mantenha na administracdo publica, observa-se uma transferéncia de cerca de 7%
dos licenciados para o setor privado, mantendo-se o terceiro setor em torno dos 8%.

Esta progressdo profissional estd em linha com a melhoria do rendimento liquido
mensal, entre o periodo de entrada na licenciatura e a data da aplicagcdo do inquérito, sendo
esta acentuada também por aumentos salariais. Assim, quase duplicou o nimero daqueles que
auferem mais de 1000 euros mensais (de 33,4% para 56,3%). Pelo contrario, a propor¢do dos
respondentes com rendimentos inferiores a 750 euros caiu de 40,2% para 16,6%.

Assim, ndo surpreende que 58,8% dos licenciados tenham afirmado que a licenciatura
permitiu melhorar a posi¢ao ou condigdes de trabalho de alguma forma — 43,3% na organizagao
em que ja trabalhava e 12,6% noutra organiza¢do para a qual passou a trabalhar. De sublinhar
ainda que 36,6% indicaram que a licenciatura realizada foi fundamental para a atividade
profissional que exercem atualmente, enquanto 44,2% afirmaram que esta formacao é util, sem
ser fundamental. Mais de 50% (51,9%) referem que a licenciatura permitiu realizar atividades
laborais mais gratificantes, principalmente na organizacdo em que ja trabalhava.

Mais de um quarto dos estudantes (28%) que concluiram a licenciatura entre 2016 e
2018 prosseguiu os seus estudos, na grande maioria ao nivel de mestrado, existindo uma
distribuicdo equilibrada entre aqueles que o fizeram na Universidade Aberta e aqueles que
optaram por outras instituicdes. Ainda assim, a maioria dos licenciados apenas recebe
informacao periodicamente da Universidade Aberta, ndo participando em projetos, eventos ou
reunides da instituicdo ou organizados por antigos alunos.

Em termos de projetos de futuro, observa-se uma grande diversidade situa¢des, com
alguma predominancia para uma expectativa prudente de progressdo profissional dentro da
propria organizacdo em que ja se encontram a trabalhar. Quase metade dos diplomados (48%)
encara a possibilidade de, no futuro, realizar um curso de pds-graduacgao, de segundo ou terceiro
ciclo, um quarto (26%) considera a possibilidade de realizar uma formagao de curta duragdo nos

proximos trés anos e apenas 7% uma outra licenciatura.



Introducgao

Conhecer os percursos educativos, profissionais e de vida dos seus estudantes constitui um
objetivo extremamente rico e util para dar sentido a atividade docente e para torna-la cada vez
mais relevante. A este propdsito, ganha particular importancia os efeitos das aprendizagens
realizadas e dos diplomas obtidos nas diferentes dimensdes de vida daqueles que tém sido os
nossos alunos. Que diferenca temos feito na vida dos nossos estudantes? Que oportunidades e
horizontes se tém aberto pelos estudos que realizaram?

Este tem sido o principal objetivo do Observatério dos Percursos Profissionais e de Vida
dos Diplomados da Universidade Aberta, reunindo um grupo de professores e investigadores de
diferentes departamentos e centros de investigacdo da instituicdo. Ndo se trata um desafio facil
por varios motivos. As aprendizagens realizadas e o efeito das mesmas nos percursos de vida é
algo frequentemente imaterial e de dificil afericdo, inclusive, para o préprio. O mais importante
é, muitas vezes, incorporado de forma inconsciente nas nossas praticas, disposicdes e
identidades. Isto tem implicado, efetivamente, um trabalho intenso na construgao, testagem e
aperfeicoamento das perguntas do questionario.

Além disso, os efeitos cognitivos e, sobretudo, sociais ocorrem a diversos tempos.
Alguns sdo imediatos, outros podem demorar varios anos e concretizar-se. Neste caso,
decidimos centrar-nos nas perce¢Ges dos préprios licenciados entre 1 a 3 anos depois de terem
concluido os seus cursos, a semelhanca alids do que tém realizado outras universidades e
institutos politécnicos. E certo que, desta forma, é possivel que sejam subestimados alguns
efeitos imediatos, bem como outros de mais longo prazo, mas trata-se de um momento
intermédio, ainda suficientemente préximo para que os estudantes recordem bem a sua
experiéncia estudantil, mas ja suficientemente distante para observarem alguns efeitos do
proprio diploma nas suas vidas, em particular, na esfera laboral.

De referir igualmente que o facto de os estudantes ja ndo frequentarem a Universidade
Aberta e se encontrarem em situagdes geograficas, socioecondmicas e até fisicas e psicoldgicas
muito diversas, constitui um desafio extra. Alguns podem nado se sentir comprometidos ou
motivados para responder, sendo que a obtencdo de amostras representativas é fundamental
para extrair conclusdes fidedignas.

No presente relatdrio, apresentam-se os principais resultados da 32 edicdo do
questionario aos licenciados da instituicao, aplicado entre maio e julho de 2020, aos estudantes
gue completaram este nivel de ensino entre 2016 e 2018, realizando-se algumas comparacdes

com os resultados das duas edi¢des anteriores.



E certo que n3o fazemos este caminho sozinhos. Dentro da universidade, a Reitoria tem-
nos providenciado o enquadramento institucional e revelado interesse nos resultados; o
Gabinete de Gestdo Académica e Curricular tem constituido um apoio crucial; os Servigos
Informaticos tém sido muito disponiveis na resolucdo de problemas com a aplicagcdo do
questionario em ambiente digital e a Associa¢do dos Antigos Alunos (ALUMNI) ajudou-nos com
a divulgacdo e o incentivo para o preenchimento. Varios professores da Universidade Aberta
tém acompanhado o trabalho do Observatdrio, com questdes, sugestGes e palavras de
incentivo. A todos eles e, sobretudo, aos licenciados que dedicaram o seu tempo a responder as
nossas perguntas, gostariamos de transmitir o nosso sentido agradecimento.

Fora da universidade, é importante ressalvar também os observatérios e linhas de
investigacdo que se tém constituido, a nivel nacional e internacional, para produzir
conhecimento sobre os trajetos dos diplomados do ensino superior, em parte alids estimulados
pelo crescente interesse da administracdo e da opinido publica relativamente a esta tematica.
Sem duvida que esta tem sido uma fonte muito relevante de ensinamentos, reflexdes e
fundamentacdo para a nossa equipa, ainda que nunca esquegamos que as especificidades da
Universidade Aberta, ao nivel do contexto, do projeto, das estratégias pedagoégicas e dos
publicos conferem singularidade ao nosso trabalho e implicam adequag¢ées do quadro tedrico e
metodoldgico, ou seja, do modo como os dados sdo recolhidos e interpretados.

A estrutura do relatdrio respeita as varias dimensdes do questiondrio aos licenciados.
Apds a nota metodolégica, apresentam-se o perfil sociodemografico dos licenciados. Em
seguida, analisam-se as suas experiéncias e percursos durante a licenciatura, bem como o seu
proprio balanco sobre as aprendizagens e competéncias desenvolvidas no curso. Os dois ultimos
capitulos centram-se, respetivamente, nos impactos da licenciatura, sobretudo, na esfera
laboral e nos projetos educativos e profissionais de futuro.

A irrupcdo da pandemia de COVID-19 constituiu, este ano, um desafio adicional para a
concretizacdo deste trabalho e os dados obtidos deverdo ser lidos a luz desta circunstancia. E
importante, assim, assinalar que a recolha dos dados correspondeu a um periodo em que muitos
dos licenciados se estavam a adaptar aos impactos da pandemia e do confinamento forgado,
assim como os proprios servigos da Universidade Aberta.

Por fim, esta é apenas uma primeira apresentacdo, necessariamente descritiva e
exploratdria, dos dados obtidos por este questionario. O facto de termos ja dados relativos a
estudantes licenciados entre 2011 e 2018 permite um manancial de informagdao muito relevante
e que merecerd, certamente, aprofundamentos no futuro préximo. Neste sentido, a equipa ira
focar-se durante o ano de 2021 em analises mais aprofundadas de algumas das questées

consideradas mais relevantes.



1. Nota Metodoldgica

A informacgdo que consta do presente relatério é o resultado das respostas obtidas a 32 edicdo
do Questionario aos Licenciados da Universidade Aberta, concebido e coordenado pelo
Observatério dos Percursos Profissionais e de Vida dos Diplomados desta institui¢do.

Esta 32 edicdo incide sobre o universo de individuos que se licenciaram na Universidade
Aberta entre 2016 e 2018, tendo o questionario sido aplicado entre 26 de maio e 7 de julho de
2020, ou seja, sensivelmente entre 1 e 3 anos apds a obtencgdo do diploma, tempo considerado
relevante para aferir os impactos dos estudos realizados nos percursos laborais e de vida. Este
critério foi, alias, seguido nas edi¢Ges anteriores do questionario, aplicadas entre maio e julho
de 2015 (12 edicdo, relativa aos licenciados entre 2011 e 2013) e em meses homdlogos de 2017
(22 edicao, relativa aos licenciados entre 2014 e 2015), o que torna os dados comparaveis.

De referir que o guido do questionario é o mesmo desde a 12 edigao, tendo-se procedido
entre abril e maio de 2020 a sua revisao e pré-testagem, com base nos resultados das edi¢cdes
anteriores. Contudo, introduziram-se apenas melhorias de detalhe, de forma a ndo colocar em
causa a comparabilidade dos dados. Foram igualmente aprofundadas as informacgées sobre a
protecdo dos dados e o consentimento de uso das respostas, de acordo com a legislagdo em
vigor.

Assim, a estrutura do questiondrio manteve a sua organizacdao em cinco secgles, a
saber: (1) caracterizagdo sociodemografica; (2) modalidades de acesso e percurso académico na
Universidade Aberta; (3) balanco de competéncias; (4) impactos da licenciatura no percurso
laboral e de vida; (5) expectativas face ao futuro. Esta estrutura foi seguida também no presente
relatdrio.

De forma a ndo desmotivar o preenchimento do questionario por parte dos estudantes,
as perguntas relativas a caracterizacdo sociodemografica foram colocadas no final do
questionario, uma vez que sdo aquelas que, em geral, provocam maiores reservas de resposta
em inquéritos deste tipo. Além disso, sendo o impacto da licenciatura o tema central do
questionario pareceu-nos mais adequado que essas questdes fossem colocadas inicialmente, de
forma a ndo defraudar as expectativas dos respondentes e a captar uma resposta mais alargada
nesta sec¢do, ainda que sob pena de captar uma informag¢do menos rica ao nivel da
caracterizacdo sociodemografica.

Tal como nas edi¢Ges anteriores, o questionario foi aplicado remotamente, com recurso
a aplicagdo informatica LimeSurvey. Apds a aplicagdo ter sido testada pela equipa do
Observatério, foi enviado, a 26 de maio, um convite a todos os individuos que se licenciaram na

Universidade Aberta em 2016, 2017 ou 2018, com o respetivo link de acesso ao formulario para
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o preenchimento do questiondrio. A gestdao do processo através desta aplicagdo assegura que a
cada individuo é atribuido um link distinto, permitindo apenas uma Unica resposta. Este
procedimento impede a utilizacdo indiscriminada do link, o que poderia comprometer a
fiabilidade dos dados.

Os questionarios de aplicagdo online tém como vantagem abranger populacdes
numerosas e dispersas, em termos territoriais, como é o caso dos licenciados da Universidade
Aberta. Esta mais-valia foi, alids, reforcada em 2020, devido as restricdes de circulacdo e
interacdo presencial associadas a pandemia de COVID-19. O facto de os licenciados da
Universidade Aberta terem ja realizado os seus estudos superiores num ambiente digital é um
elemento que, obviamente, facilita o preenchimento de questiondrios em plataformas
informaticas.

Ainda assim, ndo deixam de ser relevantes alguns procedimentos especificos assumidos
pela equipa:

(1) A articulagdo entre a equipa do Observatdrio e os Servigos de Informatica da
Universidade Aberta, de forma a garantir a qualidade e a disponibilidade continua
do questionario, em termos tecnoldgicos;

(2) Aformulagdo das questdes da forma mais clara e rigorosa possivel, de forma a evitar
possiveis incompreensdes ou entendimentos divergentes por parte dos
respondentes;

(3) A programacao dos varios “percursos” no questiondrio em fungdo das respostas
dadas, evitando por exemplo que os licenciados sejam confrontados com questdes
gue nao se aplicam ao seu caso;

(4) Atestagem do instrumento, na propria plataforma informatica, por parte da equipa
do Observatdrio antes da sua disponibilizacdo aos estudantes;

(5) O envolvimento da Associacdo dos Alumni da Universidade Aberta, no sentido de
alargar a divulgacdo do questiondrio e o apelo ao seu preenchimento por parte dos
licenciados;

(6) A disponibilizacdo de um endereco eletrénico especifico para esclarecimento de
duvidas e resposta célere as questdes que nos sao colocadas sobre o questionario,
através do Gabinete de Gestdo Académica e Curricular;

(7) A emissdo de um “lembrete” com um pequeno alargamento do prazo de resposta

(de 30 de junho a 7 de julho), no sentido de reforgar as taxas de resposta.

Com todos estes procedimentos, tal como se pode observar na tabela 1.1, foi possivel

alcangar uma taxa de resposta de 35% e que cumpre os critérios de representatividade nas
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diferentes licenciaturas. De referir que estas taxas ndo sdo divergentes das obtidas nas edi¢des
anteriores do estudo, mas nesses casos havia sido necessario o contacto telefénico com os
licenciados de alguns dos cursos menos representados, assim como um alargamento mais
significativo do periodo de resposta, o que nesta terceira edigdo ndo se revelou necessario.

A partir da base de dados (com 480 casos), removeram-se 0s €asos que nhao
responderam a qualquer questdo. Mantiveram-se os casos de resposta incompleta, dado que
contém informacdo Util para alguns dos indicadores. No total, foi tratada informacdo de 414
casos. As ndo respostas foram todas convertidas em casos omissos para ndo serem

contabilizadas no total das respostas.

Tabela 1.1 Taxas de resposta ao Questionario, por licenciatura

Licenciatura Licenciados Respostas Taxa de Resposta
Ciéncias da Informacdo e da Documentacdo 96 30 31%
Ciéncias do Ambiente 35 16 46%
Ciéncias Sociais 419 151 36%
Educacgao 146 50 34%
Estudos Artisticos 31 15 48%
Estudos Europeus 50 17 34%
Gestdo 204 55 27%
Historia 85 30 35%
Humanidades 33 17 52%
Informatica / Engenharia Informatica 27 13 48%
Linguas Aplicadas! 66 18 27%
Matematica e Aplica¢Oes 2 2 100%
Total 1194 414 35%

! Infelizmente, um problema na transposicdo da informacdo para a aplicacdo informética tornou
temporariamente oculta a opgdo de resposta “Linguas Aplicadas” na questdo relativa a licenciatura. Foi
possivel identificar alguns dos licenciados deste curso, a posteriori, através de uma analise de padrao de
resposta a outras questdes. Em todo o caso, por uma questdo de prudéncia e rigor, decidiu-se ndo incluir
no relatério analises especificas de resultados para esta Licenciatura. Em todo o caso, a andlise por curso
nao constitui um objetivo central do relatdrio pelo que surge apenas em questdes pontuais.
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2. Perfil sociodemografico dos licenciados da Universidade Aberta

Tendo em conta a amostra de respondentes ao questiondrio, constata-se que, em termos
etarios, a maior concentragao ocorre na faixa etaria entre os 45 e os 49 anos, situacdo na qual
se encontram quase 22% dos diplomados e diplomadas. Apesar de uma notdvel diversidade de
idades, podemos constatar que, no momento da resposta ao questionario (2020), a maioria
(cerca de 60%) tinha entre os 40 e os 54 anos.

Quanto a idade de conclusdo de licenciatura, observamos que a maioria dos graduados
terminou a licenciatura entre os 40 e os 44 anos (ver grafico 2.1). Analisando a amostra no seu
todo, determinou-se que a idade média a conclusdo da licenciatura é de 44,6 anos (Desvio-

Padrdo 8,95, no total de 345 respostas).

Grafico 2.1 Idade dos licenciados da UAb, no final da licenciatura
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No que se refere a distribuicdo por género, pode-se observar que a populacdo é
maioritariamente feminina, tal como ocorre no ensino superior como um todo, ndo obstante
uma distribuicdo bastante equilibrada (grafico 2.2). De referir, alids, que a proporc¢do de

mulheres é superior em todas as faixas etarias, exceto a partir dos 60 anos (grafico 2.3).
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Grafico 2.2 Género dos licenciados da UAb (%)
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Grafico 2.3 Género dos licenciados, segundo a Idade no final da licenciatura (%)
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Esta tendéncia é invertida em algumas areas de formacgdo. Relativamente a distribuicdo de
género por licenciaturas na Universidade Aberta, é em Gestao, Histéria, Informatica, Ciéncias do
Ambiente, Estudos Europeus e Estudos Artisticos que encontramos mais estudantes do sexo

masculino (grafico 2.4).
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Grafico 2.4 Licenciados e Licenciadas em 2016, 2017 e 2018, segundo o género e a

licenciatura
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Em termos de regido de residéncia (grafico 2.5), os graduados e as graduadas nos anos de 2016,
2017 e 2018 viveram a maior parte da infancia e adolescéncia na regido de Lisboa e Vale do Tejo

(38,9%), na Regido Norte (27,9%) e na Regido Centro (9,1%).

Grafico 2.5 Regido (NUTSII) de residéncia até aos 18 anos (%)
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A regido de residéncia durante a licenciatura é semelhante a regidgo onde habitaram até aos 18
anos (grafico 2.6), concentrando-se a maioria dos graduados na Regido Lisboa e Vale do Tejo

(43,3%), na Regido Norte (26,9%) e na Regido Centro (7,5 %).

Grafico 2.6 Regido de residéncia durante a realizacdo da licenciatura (%)
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O numero de licenciados que residiu no estrangeiro até aos 18 anos é de 7,2% e a residir no
estrangeiro durante o periodo de realizagdo da licenciatura de 4,6 % nesta coorte. Fazendo uma
analise da mobilidade geografica dos 417 respondentes relativamente as duas fases da sua vida
(ver tabela 2.1), constata-se que 372 licenciados indicaram a sua residéncia nos dois periodos
questionados, ou seja, onde viveram até aos 18 anos e durante a realizacdo da licenciatura.

Na generalidade das situagbes, a regido de residéncia mantém-se, embora se
identifiguem algumas regides que apresentam padroes significativos de mobilidade. Por
exemplo, dos 21 licenciados que viveram a maior parte da sua infancia e adolescéncia no
Alentejo, 18 (85,7%) mantiveram a regido de residéncia durante a licenciatura e 3 (14,3%) viviam
em Lisboa e Vale do Tejo durante o curso. Outro grupo que evidencia alguma mobilidade é
composto pelos 34 licenciados que viveram na Regido Centro até aos 18 anos. Destes, 27 (79,4%)
licenciados residiam durante o periodo de realizagdo da sua licenciatura na mesma regido, mas
4 (11,8%) viviam na darea de Lisboa e Vale do Tejo durante o tempo da licenciatura e 3
distribuiam-se pelas regiGes, do Alentejo, Algarve e Norte respetivamente. Podemos ainda
destacar a situacdo da Regido Norte, na qual os 104 licenciados que residiram a maior parte do
tempo nesta regido até aos 18 anos, 88 (84,6%), mantiveram a mesma regido de residéncia
durante a licenciatura, mas 11 (10,6%) residiram na regido de Lisboa e Vale do Tejo durante o
tempo da licenciatura e 4 (3,8%) encontravam-se em paises Europeus durante a licenciatura

(emigrac3o). Etambém curioso o comportamento dos 18 licenciados que viveram em Africa até
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aos 18 anos. Destes, 7 (38,9%) residiam em Africa durante a sua licenciatura na Universidade
Aberta e 9 (50%) residiam em Portugal continental, 1 na Regido Auténoma dos Agores e 1 em
outro pais da Europa. Dos que residiam em Portugal continental, 6 (33,3%) encontravam-se a

residir na regido de Lisboa e Vale do Tejo, 1 no Centro e 2 no Norte.

Tabela 2.1 — Regido/pais de residéncia até aos 18 anos e durante a licenciatura

Durante a maior parte do tempo em que realizou a licenciatura, em que regido/pais residiu

Em que regido/pais viveu a maior Lisboa e Regigo Regigo
parte da sua vida, entre os 0 aos Vale do Auténoma dos Auténoma da América  Outro
18 anos Alentejo Algarve Centro  Tejo Norte Agores Madeira Africa  (Norte) Europa Total
. Contagem 18 0 0 3 0 0 0 0 0 0 21
Alentejo
% em Regido  85,7% 0,0% 0,0% 14,3% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 100,0%
Algarve Contagem 0 9 1 0 0 0 0 0 0 0 10
% em Regido 0,0%  90,0% 10,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 100,0%
Centro Contagem 1 1 27 4 1 0 0 0 0 0 34
% em Regido 29%  2,9% 79,4% 11,8%  2,9% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 100,0%
Lisboa e Vale do Contagem 2 4 0 132 3 1 0 2 1 0 145
Tejo % em Regido 14% 28% 0,0% 91,0% 2,1% 0,7% 0,0% 1,4% 0,7% 0,0% 100,0%
Norte Contagem 0 0 1 1 88 0 0 0 0 4 104
% em Regido 0,0% 0,0% 1,0% 10,6% 84,6% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 3,8% 100,0%
Regido Autonoma Contagem 0 0 0 0 1 17 0 1 0 0 19
dos Acores % em Regido 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 5,3% 89,5% 0,0% 5,3% 0,0% 0,0% 100,0%
Regido Autonoma Contagem 0 0 0 0 0 0 13 0 0 0 13
da Madeira % em Regido 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 100,0% 0,0% 0,0% 0,0% 100,0%
Africa Contagem 0 0 1 6 2 1 0 7 0 1 18
% em Regido 0,0% 0,0% 5,6% 33,3% 11,1% 5,6% 0,0% 38,9% 0,0% 5,6% 100,0%
. Contagem 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2 3
América (Sul) a
% em Regido 0,0% 0,0% 33,3% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%  66,7% 100,0%
Contagem 1 0 0 1 2 0 0 0 0 1 5
Outro Europa
% emRegido  20,0% 0,0% 0,0% 20,0% 40,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%  20,0% 100,0%
Contagem 22 14 31 157 97 19 13 10 1 8 372
Total % 59% 38% 83% 42,2% 26,1% 5,1% 35% 2,7% 0,3% 2,2% 100,0%

A maioria dos licenciados (67,3% do total de respostas), quando ingressou na Universidade
Aberta, detinha o ensino secundario completo (grafico 2.7). Saliente-se que, em segundo lugar,
com 15,3% de respostas, destacam-se os estudantes que ja detinham um nivel de habilitagGes
literarias correspondente ao ensino superior (bacharelato ou outra licenciatura). Muitos destes
ingressaram através da transferéncia de outra instituicdo e terminaram a licenciatura em 3 anos
ou menos, como veremos mais adiante no capitulo 3. Uma percentagem reduzida, mas ainda
assim relevante (13,1%), obteve uma qualificagdo equivalente ao ensino secundario, através do

programa de Reconhecimento, Valida¢do e Certificacdo de Competéncias (RVCC).
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Grafico 2.7 Nivel de escolaridade quando ingressou na Universidade Aberta (%)
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Entre os licenciados e as licenciadas que responderam ao inquérito, 43,6% referiram ja ter tido
alguma experiéncia anterior no ensino superior e 56,4 % nunca tinham frequentado o ensino
superior antes de realizar a licenciatura na Universidade Aberta (grafico 2.8). Entre aqueles que
ja tinham experiéncia no ensino superior, 28,9% ja tinham iniciado uma licenciatura/bacharelato
numa outra instituicdo, mas sem ter concluido, e 5,7% ja eram licenciados/as por outra

instituicdo ou pela Universidade Aberta (0,3%), sendo esta a segunda licenciatura.

Grafico 2.8 Experiéncia anterior no Ensino Superior (%)

Nunca tinha frequentado o ensino superior | 56,4%
J4a tinha iniciado uma licenciatura/bacharelato
/ . 28,9%

noutra instituicdo, mas sem ter concluido

Ja tinha iniciado outra licenciatura/bacharelato na
/° 6%
UAb, mas sem ter concluido

J4 tinha concluido um bacharelato noutra instituicio [l 3,8%
J4 tinha concluido um bacharelato na UAb | 0,3%
J4 era licenciado/a, por outra instituicdo [l 5,7%
J4 era licenciado/a, pela UAb | 0,3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

17



18



3. Percursos de licenciatura na Universidade Aberta

Caracterizar o percurso realizado pelos licenciados da Universidade Aberta, ao longo da sua
licenciatura na instituicdo, ndo se pode desligar da prépria diversidade de perfis, de condicdes e
de motivacdes desta populacgao.

Um primeiro indicador e que é bem demonstrativo dessa diversidade é o da prépria
longevidade desses percursos. Neste sentido, os dados agora apurados permitem-nos constatar
que pouco mais de metade dos respondentes (54%) terminou a licenciatura no espago de quatro
anos civis (trés anos letivos), aquilo que se designa habitualmente como “tempo esperado de
conclusdo”. Importa ndo esquecer, porém, que a esmagadora maioria desta populagdo, como
se vera adiante, realizou a licenciatura a trabalhar a tempo inteiro e, portanto, a comparagao
com as licenciaturas em que a generalidade dos estudantes se encontra em dedicac¢do integral
aos estudos é falaciosa. Assim sendo, o questiondrio inclui também uma pergunta sobre as
proprias expectativas de cada estudante, sendo que, segundo este indicador, a percentagem
dos licenciados que afirma ter concluido os seus estudos no tempo previsto (pelo préprio) sobe
para 63%, um valor ainda assim menor do obtido na primeira edicao, referente a coorte que
concluiu a licenciatura na Universidade Aberta entre 2010 e 2012 (80%).

Em todo o caso, ndo é negligencidvel a grande diversidade de situacdes, desde os cerca
de 4% que concluiram em menos de 3 anos letivos, com base em processos de equivaléncia de
uma parte das unidades curriculares obtidas noutras licenciaturas e/ou instituicGes, até aos 16%
de licenciados que demoraram mais de seis anos letivos a concluir o seu curso, tendo aliads a
amostra incluido um diplomado que obteve o grau precisamente vinte anos apds a primeira
inscricdo no curso. Algumas diferencas entre licenciaturas no que se refere a esta questao sao
analisadas no final deste capitulo.

Um segundo aspeto relevante — e revelador do cardacter especifico da oferta educativa
da Universidade Aberta — prende-se com o facto de 85% dos diplomados ter referido que a
licenciatura que concluiram na instituicao constituiu a primeira op¢do no momento de matricula
(grafico 3.1). Este valor ndo varia de forma significativa entre licenciaturas e reforgou-se face aos
81% que deram esta resposta na edicdo anterior do questionadrio, relativa aos licenciados em
2014 e 2015. Entre as restantes opgoes, € interessante notar que 7% pretendiam estudar noutra
licenciatura, mas também na Universidade Aberta, o que revela a preferéncia por esta
instituicdo dentro deste segmento de estudantes, sendo que apenas 8% pretendiam estudar

noutro estabelecimento de ensino superior.
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Grafico 3.1 Opcado inicial dos licenciados da Universidade Aberta
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de ensino superior

m Pretendia estudar outra
licenciatura, na UAb

Pretendia estudar outra
licenciatura, noutra instituicdo
de ensino superior

Relativamente ao modo de acesso, tal como ocorrera nas edi¢cdes anteriores deste inquérito,
observou-se que a maioria (47%) realizou-o através das provas gerais para maiores de 23 anos,
previstas na legislacdo para todas as instituicGes do ensino superior, embora se confirme,
também neste item, uma notavel diversidade de modalidades utilizadas, independentemente
da faixa etaria (grafico 3.2). Porém, é interessante notar que 21% ingressou através de
transferéncia de outra instituicdio do ensino superior, sendo uma situagdo mais comum,
curiosamente, entre os licenciados mais jovens e entre aqueles com mais idade. 10% dos
licenciados ingressaram diretamente por ja deter outra licenciatura, situacdo mais comum nas

licenciaturas de Histdria (17%), Gestdo (15%), Humanidades (24%) e Informatica (39%).

Grafico 3.2 Modalidade de Ingresso na Universidade Aberta

M Acesso como titular de curso
superior

M Exames de acesso especifico da
UAb
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Transferéncia de outra instituigdo
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Quanto as motivac¢Ges para a realizagdo da licenciatura na Universidade Aberta (grafico 3.3), tal
como ocorrera nas duas edi¢cdes anteriores deste questionario, continuam a ser variadas, sendo
a possibilidade de estudar com mais flexibilidade e autonomia aquela que retine a concordancia
da generalidade dos licenciados (77% consideraram-no “muito importante” e 22%
“importante”). E certo que as motivagdes de melhoria da situacdo laboral e das condi¢des
profissionais sdao também apontadas pela maioria dos licenciados, mas o mesmo acontece com
as motivacdes mais intrinsecas, relativas a valorizacdo do saber. Estamos, portanto, perante
motiva¢Oes que se combinam e reforcam mutuamente, na larga maioria dos casos. Ainda assim,
observa-se uma ja esperada assimetria geracional: aqueles que ingressaram numa idade mais
precoce na Universidade Aberta valorizam, sobretudo, as oportunidades de melhoria da
situacdo profissional, enquanto aqueles que realizaram a licenciatura numa etapa mais tardia
tendem a valorizar mais as possibilidades de aprofundar conhecimentos e cultura geral, com

flexibilidade, autonomia e sem realizar desloca¢Ges longas.

Grafico 3.3 Importancia atribuida a diferentes motivos para o ingresso na Universidade

Aberta
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Estudar com mais flexibilidade e autonomia
Aprofundar conhecimentos e cultura geral

Desempenhar profissdo mais interessante

Melhorar condigdes de trabalho

Melhorar categoria profissional [ IEEEEEEE——
0% 20% 40% 60% 80% 100%
B Muito importante B Importante B Pouco Importante Nada Importante

Apesar de se verificar uma ligeira reducdo da coorte de 2014-15 para a de 2016-18 (de 90% para
86%), continua a constatar-se que a larga maioria dos licenciados trabalhou a tempo inteiro
enquanto frequentava a licenciatura (Grafico 3.4), tendo o trabalho a tempo parcial ainda uma
expressdo muito pequena (5%). Estes valores apresentam variagdes minimas entre sexos, sendo
alias a taxa de emprego a tempo completo superior no caso das mulheres (88%) face aos homens

(85%). Apenas 2% esteve dedicado aos estudos a tempo completo, encontrando-se este

21



segmento concentrado na faixa dos maiores de 50 anos, correspondendo, provavelmente, a
pessoas em situagcdo de aposentagdo. Esta situagdo contrasta com o observado nas restantes
Universidades, o que deixa bem evidente o caracter especifico do publico da Universidade
Aberta. De referir, ainda assim, que, no segmento que entrou na licenciatura com menos de 30
anos, aumentou de forma significativa a proporc¢ado daqueles que trabalharam a tempo parcial
(12%) ou de forma esporadica (8%), o que podera estar associado a crise econémica que afetou

0 pais no periodo em que realizaram o curso.

Grafico 3.4 Situacdo laboral dos licenciados da Universidade Aberta, enquanto

frequentavam a maior parte da licenciatura

M Esteve a procura de trabalho

' Esteve dedicado/a aos estudos a
tempo completo
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de filhos ou outros familiares

Trabalhou a tempo completo

B Trabalhou a tempo parcial

M Trabalhou de forma
esporadica/pontual

Por seu lado, apesar de um ligeiro aumento face a edi¢do anterior (de 52% para 54%), continua-
se a observar que uma grande proporgao de licenciados (mais de 30%) ndo solicitou o estatuto
de “trabalhador estudante”, apesar de trabalhar a tempo inteiro, o que de alguma forma podera
ter sido um obstaculo adicional a realizagdo dos seus estudos.

O questionario ndo permite constatar os motivos para tal facto, mas é possivel constatar
que este estatuto é adotado pela maioria dos trabalhadores com vinculo permanente (68%), o
que ja ndo ocorre entre os trabalhadores a tempo certo (44%) e ainda menos no caso daqueles
que sdo empresarios ou trabalhadores independentes. Existe igualmente um contraste muito
significativo entre regimes juridicos: 77% daqueles que trabalhavam na administracdo publica,
mas apenas 34% daqueles que exerciam fun¢gdes em empresas privadas, dispuseram do estatuto

de “trabalhador-estudante” (grafico 3.5).
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Grafico 3.5 Licenciados que dispuseram do estatuto de “trabalhador-estudante”
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O local de estudo preferencial da generalidade dos estudantes continua a ser o domicilio, apesar
de se observar uma ligeira reducdo (de 97% para 95%) na coorte mais recente de licenciados,

relativamente aos que terminaram o curso em 2014 e 2015 (grafico 3.6).

Grafico 3.6 Principal local de estudo, durante a licenciatura

M Em casa

m No trabalho

m Noutro espaco civico,
comunitario ou cultural
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Universidade Aberta

Por fim, a analise da duragdo do curso entre cursos permite observar algumas diferencas (grafico
3.7). Estes dados sugerem que Informdtica e Ciéncias do Ambiente sdo as licenciaturas em que

menos de 25% dos estudantes concluem os seus estudos dentro do “tempo esperado” (até
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quatro anos civis). Seguem-se Estudos Europeus, com menos de 50% de licenciados nessas
circunstancias. No extremo oposto, Humanidades e Estudos Artisticos sdo aqueles em que

menos de 30% dos respondentes demorou mais de quatro anos (civis) a obter o seu grau.

Grafico 3.7 Numero de anos (civis) entre a entrada na licenciatura e a obtencdo do grau

Total

Informatica

Humanidades

Histéria

Gestao

Estudos Europeus

Estudos Artisticos

Educacao | e — |

Ciéncias Sociais I |

Ciéncias do Ambiente N |

Ciéncias da Informagdo e da Documentagdo I I
0,0% 25,0% 50,0% 75,0% 100,0%

m3oumenos M4 m5 6 M7 oumais

Comparando apenas 0s cursos com um maior nimero de licenciados (nos quais as variacdes
serdo menores), é interessante observar que as divergéncias parecem ter-se esbatido face as
edi¢bes anteriores, ainda que continue a ser observavel na area da Educagdo uma menor
proporc¢do de licenciados que demoram mais de 6 anos (civis) a concluir o curso (8%), em
comparacgdo com as licenciaturas de Gestdo (20%) e de Ciéncias Sociais (15%).

De referir que estas diferengas entre cursos ndo variam muito quando entramos em
linha de conta com o tempo que cada um dos licenciados previa inicialmente demorar para
concluir o seu curso. Ou seja, mais de 80% dos licenciados em Humanidades ou Histdria
concluiram os seus estudos no tempo que previam, mas este valor foi menor a 50% no caso dos
licenciados em Estudos Europeus, Ciéncias do Ambiente e Informatica. No caso das licenciaturas
com um maior nimero de estudantes, a Educacao e as Ciéncias Sociais destacam-se com uma
maior propor¢do de licenciados a concluir o seu curso no tempo previsto (68% e 65%,
respetivamente), em comparacdo com a Gestdo (58%).

Uma comparacdo etdria permite observar que, curiosamente, sdo os licenciados que
entraram na licenciatura num periodo intermédio (entre os 30 e os 50 anos) que terminam o
curso dentro do “tempo esperado” (4 anos civis ou menos), apesar das diferengas ndo serem

muito relevantes. Contudo, se considerarmos as expectativas dos préprios adultos, é muito claro
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gue a conclusdo dos cursos no “tempo previsto” é muito mais recorrente nos grupos etarios
mais avangados, uma vez que estes terdo provavelmente uma menor urgéncia e uma maior
capacidade de previsao, no inicio da licenciatura, do tempo que demorariam a completar os seus

estudos (Gréafico 3.8).

Grafico 3.8 Conclusdo no tempo previsto (pelos proprios), segundo o grupo etario dos

licenciados no momento de entrada na licenciatura
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Quanto a “qualidade do sucesso”, podemos observar que a média das classificagGes finais dos
licenciados na geragdo de 2016 a 2018 foi 13,8 (de 0 a 20), um valor ligeiramente superior as
edicOes anteriores (13,7 entre os licenciados de 2010 a 2012; 13,5 entre os licenciados de 2014
e 2015). Também a proporc¢do dos licenciados que terminou com uma classificacdo final igual
ou superior a 16 valores cresceu ligeiramente, cifrando-se em 11%, quando havia abrangido 10%
dos licenciados nas duas edi¢des anteriores.

Mais uma vez, o segmento dos licenciados que se matriculou ja depois dos 50 anos de
idade obteve médias ligeiramente superiores (14,1 valores), registando 20% de casos com uma
classificacdo final acima dos 15 valores. Contudo a relagdo entre classificagdes e idade também
nao é linear, pois o grupo etdrio que se destaca, em seguida, é o daqueles que ingressaram entre
0s 30 e os 39 anos, com uma média de 14,0 valores e 15% dos licenciados com uma classificagao

final igual ou superior a 16 valores.
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Gréfico 3.9 Classificacdo final média, segundo a situacdo profissional?
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Tal como observado na primeira edicao, os estudantes dedicados aos estudos a tempo completo
tendem a obter classificagcbes mais elevadas (média superior a 15 valores), enquanto aqueles
qgue estavam a trabalhar a tempo completo ou a procura de emprego obtiveram resultados
ligeiramente mais baixos (grafico 3.9). De igual forma, aqueles que ja exerciam, no inicio da
licenciatura, funcdes de especialistas das atividades intelectuais e cientificas, assim como nas
forcas armadas, obtiveram, em média, classificacGes mais elevadas (acima de 14,3), enquanto
os restantes grupos profissionais registam médias inferiores a 14 valores. Também aqueles que
documentaram rendimentos liquidos superiores a 1500 euros mensais, no ano de entrada no
curso, registam resultados médios na licenciatura superiores (14,5), tendo a classificacdo final
pouca relagdao com o nivel de rendimentos auferidos abaixo desse patamar.

Ndo deixa igualmente de ser relevante que aqueles que ingressaram na licenciatura da
Universidade Aberta com um titulo anterior do ensino superior obtém, em média, uma
classificagdo final superior (14,7 valores), mas ndo existem diferencas relevantes relativamente
as restantes modalidades de acesso. Além disso, aqueles que ingressaram na licenciatura com
um titulo do nivel secundario, obtido em modalidades de ensino profissional, educacdo e
formacdo de adultos ou reconhecimento, validacdo e certificacdo de competéncias obtém uma
classificagdo média de licenciatura (14 valores) superior aos que ingressaram com um certificado
de cursos gerais ou cientifico-humanisticos (13,7 valores) e, sobretudo, aqueles que ingressaram

apenas com o 32 ciclo do ensino basico (13,3 valores).

2 As classificagdes podem variar entre 0 e 20, no total das avalia¢des, e entre 10 e 20 valores, no caso
das unidades curriculares aprovadas pelos estudantes
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4. Balango de competéncias

A maioria dos inquiridos referiu estar satisfeito ou muito satisfeito com o curso que realizaram
na Universidade Aberta, concretamente, no que se refere ao plano de estudos e aos contetdos,
as aprendizagens realizadas durante o curso e as atividades de avaliacdo (formativa, continua e

final) (Grafico 4.1).

Grafico 4.1 Grau de satisfagdo com o curso na UAb (%)
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=@==Muito / Satisfeito ==@==Pouco / Nada satisfeito

Ao indicarem o seu grau de concordancia com um conjunto de afirmacgdes relativas a experiéncia
de Educacdo a Distancia na Universidade Aberta, a tendéncia positiva da resposta anterior
manteve-se. A maioria dos respondentes reconhece a importancia da educacao a distancia para
a aprendizagem e refere ter sentido conforto na utilizacdo da plataforma. O sentimento de
pertenca a uma comunidade em que existe facilidade de interacdo, bem como o
desenvolvimento de amizades, sdo outros aspetos que também mereceram elevado grau de

concordancia por parte dos diplomados da UAb (Grafico 4.2).
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Grafico 4.2 Grau de concordancia com a experiéncia de Ensino a Distancia na UAb (%)
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Relativamente ao facto de o curso ter permitido atingir os objetivos definidos, a grande
maioria dos diplomados inquiridos referiu que o curso permitiu atingir grande parte, e até a
maioria, dos objetivos. O Grafico 4.3 evidencia claramente o sentido positivo das respostas e o
facto de, em grande medida, os diplomados dos varios cursos considerarem ter um maior
dominio dos fundamentos do campo de estudo ou area profissional, maiores capacidades de
analise, sintese, comunicacdo, maior autonomia, cultural geral e sentido critico. Em relacdo as
edicbes anteriores (12 e 22 edi¢bes), hd uma melhoria das proporc¢des positivas (cf. as respostas
as categorias ‘Totalmente’ e ‘Em grande parte’ grafico 4.3), ndo sé no uso de tecnologias, como

também no desenvolvimento de capacidades de trabalho em grupo.
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Grafico 4.3 Medida dos objetivos alcancados com o curso na UAb (%)

ﬂi“mﬂ.._f.-

Totalmente Em grande Parte Em parte

60%

40%

20%

0%

B Dominar os fundamentos do respetivo campo de estudos ou area profissional
m Desenvolver as capacidades de analise e de sintese

Ampliar a autonomia, cultura geral e o sentido critico

Desenvolver as capacidades de comunicagdo
B Aprofundar as competéncias no uso de tecnologias

B Desenvolver a capacidade de trabalhar em grupo

Outro dos aspetos considerados no balangco de competéncias dos diplomados da Universidade
Aberta foi a preparacdo da licenciatura para a vida profissional. Embora a generalidade dos
aspetos seja percebida como tendo muito ou bastante impacto nessa preparacdo, pode-se
referir o alargamento da rede de contactos profissionais a quem se pode socorrer quando surge
algum problema laboral como um aspeto menos conseguido (Grafico 4.4).

Este aspeto carece de maior aprofundamento, eventualmente com o recurso a
entrevistas a realizar numa segunda fase deste estudo. Este resultado pode evidenciar a
necessidade de reforcar a ligacdo dos cursos com os contextos de empregabilidade dos seus
estudantes e diplomados. Se relacionarmos este aspeto com o potencial associado a capacidade
de resolugdo de problemas concretos e de planeamento e inovagao no trabalho, reconhecidos
como tendo sido desenvolvidos com a licenciatura, identificamos um conjunto de competéncias

de interesse e relevancia para os empregadores e para o mercado de trabalho em geral.
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Grafico 4.4 Medida da preparacao da licenciatura na UAb para a vida profissional (%)
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E relevante neste ponto comparar a evolugdo entre os resultados do presente relatério
e os dos anos anteriores. Se neste aspeto da extensdo da rede de contactos, o resultado é dos
menos expressivos, melhorou em relacdo ao passado, passando de 30% para 37,2%. E de
salientar que ha também uma melhoria notavel de outros indicadores, sobretudo, aqueles que
ultrapassavam ja os 50% em 2016-2018, nomeadamente, a prepara¢do providenciada pela
licenciatura para a vida profissional. Por exemplo, entre os diplomados do biénio 2014-2015 e
os do presente estudo (2016-2018), aqueles que consideraram que as competéncias adquiridas
na licenciatura permitiram a progressao na carreira passaram de 34,8% para 57,5%. No mesmo
sentido, aumentou a percentagem daqueles que reconhecem que estas competéncias
permitiram o desenvolvimento da capacidade de explorar oportunidades de emprego, de 36,1%
para 57,9%, assim como daqueles que afirmaram que as mesmas permitiram o aumento da
capacidade de uso das tecnologias nas praticas laborais, de 47,8% para 60,5%.

Da comparagao mais sistemdtica da preparagao da licenciatura para o trabalho, ha uma
nitida melhoria, o que significa que os recém-diplomados se sentem melhor preparados para as
varias dimensoOes analisadas do que os seus congéneres dos anos anteriores. Valera a pena
analisar estes resultados através de uma atengdao mais fina aos perfis profissionais e pessoais
dos alunos e verificar se existem novas hipoteses de interpretacdo a explorar.

Sobre os contributos da licenciatura, destacam-se a valorizagdo pessoal, mas também a
maior capacidade de apoiar de forma mais esclarecida os filhos e de ter uma intervencao civica
mais informada (Grafico 4.5). De referir, ainda, os contributos da licenciatura para o

alargamento das redes de amizade e interconhecimento que, tendo sido positivos, foram onde
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aindicagdo de “nada / pouco” foi mais elevada. Tal podera ficar a dever-se ao facto de o Modelo
Pedagédgico Virtual da Universidade Aberta, para o primeiro ciclo, ser menos colaborativo
permitindo a criacdo de escala dos cursos de licenciatura. Mesmo assim, na maioria dos

indicadores do Grafico 4.5, hd uma evolucdo positiva em relagdo as coortes anteriores.

Grafico 4.5 Contributos da licenciatura na UAb (%)

Sentir-me melhor comigo mesmo/a e mais
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No que se refere a percecdo publica das licenciaturas da Universidade Aberta, as opiniGes
dividem-se entre os que a consideram tdo valida como outras e os que a desvalorizam (Grafico
4.6). Ainda assim, destaca-se uma percentagem relevante que considera tratar-se de uma
licenciatura bastante valorizada dentro da respetiva area cientifica e profissional. Neste ponto,
a evolucdo em relagdo aos anos anteriores é mista, com um aumento da perce¢do bastante
valorizada, que passa de 17,6% na edi¢do anterior para 21% na presente edi¢do, assim como o

aumento da percecdo desvalorizada, que passa de 33,6% para 39,9%.
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Grafico 4.6 Percegdo geral da licenciatura na UAb (%)
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Por fim, as caracteristicas que os respondentes associam a um licenciado da Universidade Aberta
podem agrupar-se nas seguintes categorias: (1) Caracteristicas / competéncias pessoais; (2)
Competéncias técnicas; (3) Competéncia sociais. As primeiras remetem para aspetos mais
relacionados com o individuo e a sua margem de acdo. Como ilustracgdo refira-se que varios dos
respondentes afirmaram que o licenciado da instituicdo é resiliente, focado, auténomo,
dinamico, eficaz e eficiente. As competéncias técnicas remetem para um conjunto de
capacidades particularmente adequadas ao mercado de trabalho e ao exercicio profissional.
Neste ambito, um licenciado da UAb é detentor de conhecimentos cientificos e digitais
atualizados, tem capacidade de resolugdo, de trabalho e de colaboragdo, com capacidade de
gestdo do tempo e de organizacdo. Finalmente, as competéncias sociais remetem para uma
dimensdo percebida e partilhada da imagem do diplomado desta universidade e do ensino a
distancia em geral. Nomeadamente, o facto de se tratar de estudantes mais velhos,
profissionalmente ativos e com responsabilidades familiares ou o facto de nem sempre verem
o seu esforc¢o (e o diploma) reconhecido e valorizado.

A concluir este balango de competéncias apresentamos os resultados da andlise de
conteldo realizada sobre as mensagens que os licenciados deixaram acerca da experiéncia na
UADb e o respetivo efeito na sua vida. Os aspetos mais referidos nestas mensagens remetem para
a valorizacdo pessoal e profissional, destacando a utilidade e mais-valias da frequéncia do curso
e do reforco das qualificacdes em termos da cultura geral, capacidades de gestdao do tempo e

organizacgao, assim como do reforco das oportunidades de emprego e carreira.
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Sao referidos também aspetos relacionados com os métodos de trabalho e o regime de
ensino, em particular, a aquisicio de ferramentas que decorrem do facto de o curso ser
frequentado a distancia, seguindo o Modelo Pedagdgico Virtual da Universidade Aberta,
nomeadamente, a autorregulacdo, a persisténcia, a flexibilidade e o envolvimento. Grande parte
destas mensagens expressa de modo transversal uma satisfacdo e até gratidao para com a UAb
na medida em que lhe associam a realiza¢gdo de um sonho, a melhoria das condi¢Ges na profissdao
e salariais, da autoestima e autoimagem e uma certa valorizacao social.

De um modo geral, comparando as respostas dos licenciados em 2014-15 e em 2016-
2018, é visivel uma melhoria da percec¢do sobre o trabalho da Universidade que varia entre o
moderado e o notavel. Existem tendéncias como o dominio das tecnologias adquiridas e outras
competéncias profissionais (como método de trabalho, espirito critico ou de iniciativa) que
apresentam melhorias importantes e muitas sao esperadas dado a evolugao da populagao
estudantil. H4 também algumas surpresas como a melhoria das competéncias de trabalho em
grupo, o que pode levar a uma reflexao sobre a evolucdo das praticas pedagdgicas e do foco

acrescido sobre as competéncias adquiridas e os objetivos de aprendizagem.
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5.Impactos da licenciatura nos percursos de vida e do trabalho

Os dados relativos a situagao profissional dos licenciados entre 1 e 3 anos apds a conclusdo da
licenciatura revelam que apenas num pequeno numero de casos houve uma transformacao face
a situacdo profissional no inicio da licenciatura (Grafico 5.1). Essa situacgdo ja se havia observado
nas edicGes anteriores e é relativamente expectavel, uma vez que a maioria destes individuos ja
trabalhava a tempo inteiro e com um contrato a tempo indeterminado quando ingressou no

ensino superior, existindo alids um segmento que ja era detentor de licenciatura.

Grafico 5.1 Situacdo profissional quando ingressou na UAb e no momento atual
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Face ao inicio da licenciatura, os resultados demonstram uma muito ligeira redugéo (0,3%) na
percentagem de efetivos, uma reducdo de 2,3% nos contratados a tempo certo (de 17,7% para
15,4%) e um aumento na situacdo de desempregado a procura de emprego (de 4,4% para 6,8%).
Este ultimo indicador reflete um aumento mais expressivo do que na edi¢do anterior. Também

se constata um ligeiro aumento na categoria de trabalhador independente e de empresarios.
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Além de eventuais situacOes de aposentacdo e de despedimento para procurar um
emprego melhor, é provavel que esta situacdo reflita ja um efeito do periodo mais grave da crise
econdmica vivida em Portugal nos Ultimos anos, pois o questionario foi respondido ja apds o
periodo de confinamento, resultante da pandemia de COVID-19.

Simultaneamente, o facto de haver um aumento das categorias de trabalhador por
conta prépria e de empresario parece indicar que alguns dos licenciados alteraram o seu perfil
e uma das hipdteses pode ser a decisdo pessoal de partir para a realizacdo de desafios mais
ambiciosos e com maior autonomia profissional. Também poderdo estar aqui cobertas as
situacOes de passagem a situagdo de reformado, o que pode elevar ligeiramente o peso relativo
das restantes categorias. Em todo o caso, a larga maioria ja era efetiva quando ingressou na
licenciatura e permanece nessa situacgdo (62,7%).

Atendendo a situacgdo particular dos e das estudantes da Universidade Aberta em que a
maioria é trabalhador(a), interessa-nos perceber qual o impacto da obtencdo do diploma nas
carreiras profissionais. Assim foram apresentados no questionario grandes grupos de profissdes,
seguindo a Classificacdo Nacional de ProfissGes, publicada pelo Instituto Nacional de Estatistica,
em 2010, quer para as profissdes desempenhadas a entrada da licenciatura quer apds a

conclus3o do curso.
Grafico 5.2 Profissdo a entrada na UAb e profissdo atual dos licenciados/as
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As profissdes desempenhadas a entrada e durante a licenciatura estdo concentradas em
dois grupos, o grupo do “pessoal administrativo” (36,2%) e o grupo dos "Técnicos e ProfissGes
de Nivel Intermédio" (30,8%). Comparando com a situagdo atual, verifica-se que o grupo do
"pessoal administrativo" reduziu o seu peso substancialmente, para 19%, e o grupo dos
"especialistas de atividades intelectuais e cientificas" conheceu uma evolugdo oposta,
aumentou de 10%, a entrada da licenciatura, para 28,2% na categoria profissional atual (Grafico
5.2). Este quadro revela, assim, um perfil diferente da edi¢do anterior do inquérito, sendo o
grupo mais estavel o dos "Técnicos e Profissdes de Nivel Intermédio" que, ainda assim,
aumentou, representando agora 34,1% dos inquiridos. J& o grupo dos trabalhadores nao
qualificados reduziu-se de forma muito substancial, de 10% para 3,9%, o que é um indicador
importante de mobilidade socioprofissional associado a obteng¢do do grau.

Quanto a categoria juridica da entidade na qual exercem atualmente as suas atividades
profissionais, a organizacdo de administracdo ou empresa publica apresenta a percentagem
mais elevada (58,3%), em comparacdo com o periodo do inicio da licenciatura (51,5%), e

permanece maioritaria, em linha com a edicdo anterior do inquérito.

Grafico 5.3 Regime juridico da organizacdo a entrada e atual do licenciado e da

licenciada da UAb
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A andlise da distribuicdo global do rendimento liquido mensal entre o periodo de entrada na
licenciatura e a data da aplicacdo do inquérito pode ser observada no Gréfico 5.4. As categorias
de rendimentos mais elevados passaram a ter mais peso, nomeadamente, na categoria “Mais
de 1500 euros” houve um aumento de 12,1% para 21,6%, e na categoria “1000-1500 euros” uma
alteracdo de 21,3% para 34,7%, ou seja, entre 10 e 13% aproximadamente. A categoria “750-

1000 euros” apresenta valores idénticos, mas ndo devera representar os mesmos individuos,
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terd ocorrido uma transferéncia das categorias de rendimentos mais baixos, que diminuiram o
seu peso. Com efeito, a categoria abaixo dos 500 euros diminui de 6,2% para 3,2% e a categoria
de “500-750 euros” diminui substancialmente de 34% para 13,4%. Isto podera estar relacionado
com a retoma do emprego neste periodo e com a revogac¢do, em 2016, dos cortes salariais na

administragdo publica que haviam sido decretadas nos anos anteriores.

Grafico 5.4 Rendimento dos licenciados da UAb a entrada do curso e 1-3 anos apds a

sua conclusdo (%)
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Questionados sobre a compatibilidade entre a atividade profissional desempenhada e a
certificacdo obtida, constatou-se que as respostas dos/as licenciados/as desta coorte estdo
centradas na sua maioria em duas das opg¢es, sendo que 44,2% indicaram que a licenciatura
nao foi fundamental para a atividade profissional que exercem atualmente, mas é Util, enquanto
36,6% indicaram que a licenciatura é fundamental (Grafico 5.5).

Fazendo um cruzamento entre a pergunta sobre as razdes que mais pesaram na decisdo
de ingressar na Universidade Aberta e a adequacdo da licenciatura realizada e a atividade
profissional atual, podemos observar, por exemplo, que entre os/as licenciados/as que
indicaram que o motivo “Mudar de categoria profissional/promoc3o” era importante ou muito
importante, 44,2% afirmam que a licenciatura que realizaram é fundamental para a atividade

profissional atual e 39,4% afirmam que ndo é fundamental mas tem sido util.
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Grafico 5.5 Adequacdo da licenciatura a atividade profissional atual
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também se verifica uma redugdo da relevancia da licenciatura para a atividade profissional,

embora a maioria (65,2%) assinale a licenciatura como util. No entanto, neste aspeto ndo

podemos deixar de ter em conta o pouco tempo ainda decorrido apds a obtencdo do diploma.

Tabela 5.1 Adequacao da licenciatura versus pesos das razdes na decisdo

Qual a adequagdo da licenciatura que realizou e a atividade
profissional que desempenha atualmente? A licenciatura ...

E fundamental Ndio é Epouco  Eirrelevante
Que peso tiveram as seguintes razdes na sua plazl ‘ZI fundamental, adeglszcsj a pg(:t;
decisdo de ingressar nesta licenciatura, na at”{' f’ € mas tem sido at/\{/ f’ € at/\{/ 7 €
UAb? profissional atil profissional  profissional
atual atual atual
. [lmportante/Muito 44,2% 39,4% 7,8% 8,6%
[Mudar de categorial,
rofissional/promocao] Importante
Nossy) Pouco/  Nadd  7,2% 65,2% 13,0% 14,5%
importante
Importante/Muito 43,1% 40,9% 7,1% 8,9%
[Melhorar as condigdes deiimportante
trabalho](N=340) Pouco/ Nada 6,8% 64,4% 15,3% 13,6%
importante
Importante/Muito 42,5% 40,2% 7,9% 9,4%
[Desempenhar umal.
rofissdo que me pareci Importante
P ue me Paretdb o ucos Nada  13,8% 66,2% 13,8% 6,2%
interessante] (N=331) |
importante
Importante/Muito 36,4% 45,2% 8,2% 10,2%
[aprofundar 0s meus|.
conhecimentos e culturalmportante
_ Pouco/ Nada 15,4% 30,8% 30,8% 23,1%
geral] (N=356) |
importante
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[prosseguir os estudos comllmportante/Muito 36,2% 44,2% 9,1% 10,5%
maior flexibilidade elimportante
autonomia (sem horarios)]Pouco/ Nada 50,0% 50,0% 0,0% 0,0%
(N=357) importante
. Importante/Muito 35,3% 45,0% 9,4% 10,3%
[prosseguir estudos, sem ter|.
importante
que fazer semanalmente
N N Pouco/ Nada 46,7% 40,0% 0,0% 13,3%
deslocagdes longas] (N=346)|
importante
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importante
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Grafico 5.6 Alteracdo da situacdo profissional entre inicio e conclusdo da licenciatura
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Com o objetivo de se compreender a existéncia de mobilidade profissional entre o inicio da
licenciatura e 0o momento atual, nomeadamente se acedeu ao 12 emprego, mudou de emprego
ou mudou de categoria/atividade profissional, verifica-se que 43,6% dos licenciados referem
algum tipo de mudanca na sua situacdo profissional (Grafico 5.6).

Tentando aprofundar sobre a informacdo sobre a importdncia dos elementos
selecionados, verifica-se que o nivel de habilitagGes superiores é fundamental para 81,4% dos
172 respondentes que assinalaram esta op¢ao e é importante para 12,8%. A segunda op¢do com
mais respostas contabilizadas foi “competéncias tedricas, metodoldgicas e operatdrias
desenvolvidas na licenciatura” (N=151), sendo préximas as percentagens dos que consideraram
esse item como fundamental (44,4%) e importante (41,7%). Constatou-se que os elementos

“professores” e “colegas” também foram importantes, mas em percentagens inferiores, mais
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especificamente, os professores foram um aspeto fundamental apenas para 8,2% e importante

para 26,4% dos respondentes. No caso dos colegas, estes sdo assinalados como importantes

para 40,3% dos licenciados. Estes resultados estdo em linha com os registados na 22 edi¢do do

inquérito, havendo algumas diferencas, por exemplo, quanto a aquisicdao do grau de licenciado

que, na presente edicao, foi considerada fundamental numa percentagem mais elevada.

Tabela 5.2 Importancia dos fatores selecionados para a mudanca

Pouco

Total de licenciados/as que assinalaram mudangalf Undamentalimportante importante Irrelevante
Ntot=182 N % ni % n % n|l %
[Nivel de habilitagGes superiores] (N=172, 94,5%) 140| 81,4% (22| 12,8% | 6 3,5% (4] 2,3%
[Professor(es)] (N=120, 65,9%) 15 | 8,2% |48|26,4% 29| 24,2% |28]23,3%
[Colega(s)] (N=124, 68,1%) 11 | 8,9% |50|40,3% 32| 25.0% |32]25,8%
[Competéncias tedricas, metodoldgicas e operatdrias| g7 44.4% 63| 41.7% | 13| 8.6% |8| 53%
desenvolvidas na licenciatura] (N=151, 83%)

A obtencdo do diploma permitiu também que alguns respondentes tivessem aberto a sua

prépria empresa ou atividade profissional por conta prépria (n=28, 6,7%).

Grafico 5.7 Criacdo de empresa ou atividade por conta prépria
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Esim

Abriu alguma empresa ou atividade profissional por conta prépria, entre o inicio
da licenciatura e o momento atual-

Como resultados mais significativos para as possibilidades resultantes da obtencao do diploma,

verifica-se que, no global, 58,8% dos licenciados afirma que a licenciatura permitiu melhorar a

posicdo ou condigGes de trabalho de alguma forma —43,3% na organizagdo em que ja trabalhava
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e 12,6% noutra organizagao para a qual passou a trabalhar — enquanto 41,1% dos respondentes
indicaram que a licenciatura ndo contribuiu para melhorar a posicdo profissional.

Constata-se ainda que, no total dos 417 inquiridos, mais de 50% (51,85%) referem que
a licenciatura permitiu realizar atividades laborais mais gratificantes, principalmente na
organizagdo em que ja trabalhava.

Em suma, as opinides mais favoraveis ao impacto positivo da licenciatura centram-se na

organizacdo em que o licenciado ja trabalhava (sombreado).

Tabela 5.3 Importancia dos fatores selecionados para a obtencdo do diploma versus

existéncia e tipo de mudanca profissional (sobre todos os respondentes)

Na organizacdo em Noutra organizacdo paraa Por conta

- . . Nao

Em termos laborais, a que ja trabalhava qual passei a trabalhar propria
licenciatura permitiu n % n % n % n %
[Melhorar a posicdo profissional] 148 = 43,3% 43 12,6% 10 2,9% 141 41,2%
(N=342)
[Alcangar uma situagdo laboral 71 23,8% 42 14,1% 8 2,7% 177 59,4%
mais estavel] (N=298)

. 57 20,1% 40 14,1% 12 4,2% 175 61,6%
[Mudar de atividade] (N=284)
[Realizar atividades laborais mais 104 = 33,7% 41 13,3% 15 4,9% 149 48,2%

gratificantes] (N=309)

Com intencdo de se conhecer a adesdo ao associativismo profissional foi questionado aos
licenciados se “esta inscrito ou participa regularmente nas atividades de alguma associacdo
profissional na drea da sua licenciatura?”. Em resposta a esta questado, a grande maioria (81,2%)
dos licenciados indicou ndo estar integrado numa associacdo profissional (Grafico 5.8). Parauma
andlise mais detalhada fez-se um desdobramento dos 71 casos que responderam
afirmativamente por licenciatura, no sentido de se identificarem as areas em que existe maior
ou menor afiliacdo associativa de carater profissional (ver Tabela 5.4). Como se pode observar,
as praticas de associativismo sdo bastante minoritarias em todos os casos e, na maioria das
situagdes, correspondiam a pessoas que ja tinham essa pratica antes da realizacdo da

licenciatura.
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Grafico 5.8 Participacdo em atividades associativas na area da licenciatura

Esta inscrito/a em (ou participa regularmente nas atividades de) alguma associagao
profissional na area da sua licenciatura-

CInge
Sim, decidi comegar a
participar, mas nio houve
influéncia de docentes ou
colegas da licenciatura
Sim, essa participagdo foi
Dlns‘tlgada pelos
docentesicolegas da
licenciatura
Sim, ja estava antes de
fazer a licenciatura

Tabela 5.4 Participacdo em atividades associativas, respostas por licenciatura

Estd inscrito/a em (ou participa regularmente nas atividades de) alguma associa¢do
profissional na area da sua licenciatura-

Sim, decidi comecgar a participar,  Sim, essa participacdo foi

mas ndo houve influéncia de instigada pelos Sim, ja estava
docentes ou colegas da docentes/colegas da antes de fazer a
licenciatura licenciatura licenciatura Total
Ciéncias da
Informagdo e da 1 0 5 6
Documentagdo
Ciéncias do Ambiente 4 ) 0 6
Ciéncias Sociais 5 2 11 18
Educagdo 1 2 3 6
Estudos Artisticos ) 0 1 3
Estudos Europeus 1 0 0 1
Gestdo 3 0 6 9
Historia 3 0 2 5
Humanidades 1 1 4 6
Informatica 4 0 3 7
MaFem::\tlca e 1 0 0 1
AplicagGes
Total 26 7 35 68
38,2% 10,3% 51,5% 100,0%

Por fim, a maioria dos licenciados (60,2%) refere que, no geral, as condi¢gdes de empregabilidade

melhoraram com a realiza¢do da licenciatura.
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Grafico 5.9 Melhoria de condicGes de empregabilidade com a licenciatura

Em termos gerais, considera que as suas condi¢gdes de empregabilidade
melhoraram com a realizagao da licenciatura-

A
o
Esim

De acordo com os principais resultados obtidos sobre a situagdo profissional antes da
licenciatura e apds a conclusdo e as perspetivas expressas quanto a melhoria de condicdes de
empregabilidade, podemos concluir que a obteng¢do do diploma de licenciatura é considerada
como tendo um impacto positivo para a mobilidade profissional e também para o aumento das

competéncias técnicas e culturais.
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6. Projetos de futuro dos licenciados da Universidade Aberta

Esta seccdo final do relatério trata da analise das respostas dos licenciados da Universidade
Aberta entre 2016 e 2018, relativas aos seus projetos e perspetivas de futuro. Algumas das
respostas abrangem pontos de reflexdo sobre o percurso que convém relacionar com as andlises
dos capitulos anteriores. Para interpretar estas respostas, é importante ter em conta que as
respostas foram obtidas em meados de 2020 e abrangem estudantes que se diplomaram antes
da crise resultante da pandemia de COVID-19. Parte destes licenciados, cerca de 28% - uma
proporcdo ligeiramente inferior a da edicdo anterior do inquérito — prosseguiram estudos
superiores, como veremos.

Se consideramos as respostas validas, cerca de 72% dos licenciados (340) declararam
nao ter prosseguido estudos superiores a seguir a licenciatura na UAb, enquanto 28%
continuaram a estudar no ensino superior apds ter concluido a licenciatura, em diferentes

modalidades, como vamos ver a seguir.

Grafico 6.1 Inscricdo no ensino superior apods a licenciatura

® N3o mSim

Esta taxa de 28% de alunos/as (grafico 6.1) que continuam no ensino superior é relevante e,
como veremos, a maioria considera a op¢ao de continuar na Universidade Aberta ou numa
modalidade de ensino semelhante. E de realcar que o facto de estudar na instituicio pode ser
interpretado como um fator de motivagdo para prosseguir os estudos (como podem atestar

algumas das respostas abertas dos alunos no final do questionario).
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Além disso, mesmo entre aqueles que ainda ndo prosseguiram estudos, um numero
importante dos licenciados exprimiu a sua vontade de regressar aos estudos (mais de 94
considerando as varias respostas tomadas em conta). Destes, responderam 102 com a seguinte

distribuicdo de tipos de formacgao superior, como se pode verificar no grafico 6.2.

Grafico 6.2 Nivel do curso que frequentam depois da licenciatura na UADb

= Licenciatura = Mestrado/pdsgraducdo = Doutoramento

Dos estudantes que pretendem regressar ao ensino superior, a maioria quer aperfeigoar-se, ir
além de uma licenciatura, através de pds-graduagdo, mestrado ou, ainda, doutoramento, sendo
apenas uma minoria a preferir a obtencdo de outra licenciatura (19% do total), mesmo assim
esta proporg¢do é superior a das edigdes anteriores (10% em 2014-2015, por exemplo).

Também entre aqueles e aquelas que ja se encontram a estudar, 77% estdo a realizar
uma pos-graduacdo ou um mestrado e ainda 4 alunos estdo inscritos em programas de
doutoramento (4%). Destes mestrados ou pds-graduac¢des, a maioria é realizada em modalidade
de Ensino a Distdncia e a maior parte dentro da oferta da Universidade Aberta, como alids
podemos inferir pela proporg¢ado global no grafico 6.3. Entre os licenciados que prosseguiram
estudos, 46,8% fizeram-no na instituicdo (proporcao inferior a edicdo anterior do inquérito),
25% em outras instituicdes de ensino a distancia e ainda 32% em outras universidades.

E de salientar, como referido anteriormente, o papel motivador no trajeto de parte dos
alunos e das alunas da Universidade Aberta em continuar os estudos (Grafico 6.3), ndo sé na
mesma instituicdo (46,8%), mas também noutras instituicGes de ensino superior a distancia (25
%) e em instituicdes de ensino superior presencial (32%). Neste contexto, a instituicdo

desempenha um papel de promogao da formacgao superior, especialmente para estudantes que
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provavelmente ndo teriam feito a licenciatura se ndo encontrassem uma oferta disponivel na
Universidade Aberta. Uma proporg¢do duas vezes superior escolhe a Universidade Aberta em
detrimento de outras instituicdes do ensino superior. Na edi¢cdo anterior, esta relacdo era quatro
vezes superior. Saliente-se que 32% dos alunos e das alunas da Universidade Aberta prosseguem
seus estudos em universidades ou politécnicos em modalidade de ensino presencial, o que pode
ser considerado como um elemento a refletir sobre a mobilidade positiva dos licenciados da

Universidade Aberta e o contributo da mesma para o espago nacional de ensino superior.

Grafico 6.3 Reparticdo dos/as licenciados/as que prosseguiram os seus estudos, por tipo

de instituicdo

m Uab = Qutrainst. De EaD = Outra Ins. de ES

Destaque-se ainda que na questdo seguinte sobre a manutencdo de contactos com a
Universidade Aberta, 54 (13%) responderam estar a realizar licenciatura, pds-graduacdo,
mestrado, doutoramento ou ALV na instituicdo. No cOmputo geral, e fora o caso da inscricdo em
cursos, a participacdo posterior em projetos e atividades da Universidade Aberta é
relativamente baixa, como atestam os graficos apresentados em seguida. Assim sendo, apenas
5,8% dos licenciados em 2016 e 2018 participa em projetos ou atividades da UAb, o que

corresponde a uma taxa ligeiramente inferior a do relatdrio anterior (Grafico 6.4).
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Grafico 6.4 Participacdo em projetos/atividades da UAb

mSim

m Nado

Também a proporcdo de participagdo em reunides e convivios de antigos alunos reduziu-se para

12,9%, quando o valor observado na edicdo anterior foi de 17% (Grafico 6.5).

Grafico 6.5 Participagdo reunides/convivios de antigos/as alunos/as.

= Ndo = J3 participei em reunides/convivios de antigos alunos

Quase 60% dos licenciados afirmam receber informacgao eletrénica da Universidade Aberta ou
seguir a instituicio nos media digitais (Grafico 6.6). A diferenca relativamente as outras
proporcdes tem interpretacdo simples e relaciona-se com a preméncia do fator espacial e das
vivéncias quotidianas, dado que a larga maioria dos estudantes trabalha a tempo inteiro e tem

responsabilidades familiares, encontrando-se territorialmente mais dispersa.
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Grafico 6.6 Rececdo de informacdo eletronica da UAb e media digitais

® N3o = Sim

A percentagem dos licenciados em 2016 e 2018 que mantém o contacto com ex-professores
ronda os 6%, um numero baixo e que merece atencdo, sendo os dados dos anos anteriores

semelhantes (em 2014-2015 foi de 7%).

Grafico 6.7 Contacto com ex-professores

m Ndo = Sim

Como previsto, o contacto com os e as ex-colegas é mais elevado, na ordem dos 28% (Grafico

6.8). E aqui também devem entrar em consideragdo os fatores geograficos, mas em sentido
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contrario ao dos professores. Ao longo dos estudos e das avaliagdes, muitos e muitas estudantes

vao conhecendo colegas da sua area de residéncia, de local de exame ou de trabalho.

Grafico 6.8 Contacto com ex-colegas

® N3o = Sim

Quase trés quartos dos graduados e das graduadas n3dao mantiveram contactos com a
Universidade Aberta apds terem concluido a licenciatura (69% agora enquanto era 72% no
inquérito anterior em 2014-2015 e 75% em 2012-2013), aspeto que merece reflexdo, até por
contrastar com as percecdes genericamente positivas acerca da instituicdo e com os projetos de

prossecucdo de percursos de formacgdo ao longo da vida (ver grafico 6.9).

Grafico 6.9 Contacto com a UAb posterior a conclusdo da licenciatura

® N3o ®Sim

Colocando-se a possibilidade de voltar atras no seu percurso (Grafico 6.10), a larga maioria (87%

na edicdo atual e 82% na edicdo anterior) dos diplomados teria realizado a mesma licenciatura,
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na Universidade Aberta, o que ndo deixa de ser um indicador positivo, sendo consistente com a
satisfacdo da maioria dos diplomados com os estudos realizados na instituicdo, ja analisada no
capitulo 4. E curioso que mesmo entre aqueles que, se pudessem voltar atras, teriam escolhido
outra opc¢do, a maioria teria optado por realizar outra licenciatura na Universidade Aberta (8%).
Sé a opgdo “teria feito outra licenciatura, noutra universidade” passou de quase 4 % em 2014-
2015 para 8 % na atual e mais recente edi¢ao do estudo, o que vai no sentido de uma apreciagao
mais critica do curso realizado, sendo possivel também que esteja em causa a evolugdo da oferta
formativa noutras universidades, por parte dos alunos diplomados do primeiro ciclo (ver

também o grafico 6.2. e respetivos comentarios).

Grafico 6.10 Resultados da resposta a questdo “Se pudesse voltar atras...”

3% _ 2%

m Teria feito a mesma licenciatura, mas noutra universidade
m Teria feito a mesma licenciatura, na UAb
Teria feito outra licenciatura, na UAb

Teria feito outra licenciatura, noutra universidade

Em termos de projetos e expectativas (Grafico 6.11), podemos destacar trés subgrupos.

Um primeiro, mais reduzido, em que a perspetiva de mudanga é importante, por
necessidade ou por opgdo. Este primeiro grupo, que totaliza 11% dos inquiridos, é composto por
guem estd a procura de um emprego (5,6%) ou quem estd a pensar abrir uma empresa ou iniciar
um negdcio por conta propria (5,3%). Esta propor¢do esta em ligeiro aumento em relagdo a
2014-2015, sobretudo relacionado com o aumento dos que pensam abrir uma empresa ou
iniciar uma atividade por conta prépria, uma evolucdo comparavel a de outras instituicdes de
ensino superior em Portugal e na Europa.

O segundo grupo é constituido por quem pretende mudar de profissdo dentro da

organizacao laboral em que se encontra (12,8%), manter-se na profissdo, mas mudando de

organizacao (6,2%), ou ainda mudar simultaneamente de profissdo e de organizagao (12,7%).
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Em qualquer dos casos, é de realcar que ha um conjunto de alunos com perspetiva de mudar
por varias razdes e que totalizam 29 % do total dos inquiridos. E uma proporcio significativa, e
até surpreendente, especialmente se tomarmos em conta o perfil dos nossos alunos e sua
distribuicdo etaria (ver capitulo 2).

Estes dois primeiros grupos sdo os da perspetiva de mudanga, mas existe ainda um
terceiro subgrupo, dominante, o da “prudéncia”, com um total de 70% dos estudantes, podendo
aqui esta opg¢do estar mais associada a légicas de lealdade ou de apatia. Ndo ha neste grupo
aposta no risco de mudanca, sendo possivel distinguir duas categorias: os que se conformam,
esperando manter-se na situagdo em que se encontram e/ou reformar-se (31,2%) e os que
esperam evoluir dentro de uma estabilidade garantida, através de uma promog¢do ou mudancga
de posto de trabalho dentro da organizagdo (39%). Note-se que este subgrupo representa quase
dois tercos do total e que hd um pouco mais de quarto do total que ndo parece ter esperanca

de evoluir (31%), enquanto dois quintos (40%) espera uma progressao de continuidade.

Grafico 6.11 Projetos/expetativas profissionais a 3 anos
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m Abrir uma empresa ou iniciar um negadcio por conta propria
= Conseguir emprego
Manter a situagdo em que me encontro / reformar-me
Mudar de organizagao e de profissdao
m Mudar de organizagdo, mas manter a profissao

m Ser promovido e/ou mudar de posto, dentro da organizacdo em que trabalho

Quase metade dos diplomados e das diplomadas encara a possibilidade de, no futuro, realizar
um curso de pos-graduagdo ou de segundo ou terceiro ciclo nos préximos trés anos (48%) e

apenas 7% uma outra licenciatura (grafico 6.12). Estes dados sdo consistentes com os avangados
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anteriormente no grafico 6.2 sobre nivel de curso pretendido. Ainda 26 % dos alunos inquiridos

consideram a possibilidade de realizar formacgdo de curta duragdo nos préximos trés anos.

Grafico 6.12 Ponderagdo de projetos/expetativas de educacdo/ formagdo para os

proximos trés anos (pds-graduacao, 292 e 32 ciclos)

m N3o = Sim

Grafico 6.13 Ponderacdo da Universidade Aberta para concretizar dos projetos

formativos

6%

/

= Nao

® Sim, consideraria essa hipdtese, caso tivesse um curso que correspondesse aos meus
interesses/necessidades

® Sim, sem duvida

No caso daqueles e daquelas que tém projetos formativos para os préximos anos, a larga maioria
coloca a possibilidade de fazé-lo na Universidade Aberta, distinguindo-se um segmento de

33,9% que ndo tem duvidas quanto a essa questdo e um outro, mais numeroso (60%), que
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colocaria essa possibilidade, caso encontre na instituicdo uma oferta formativa que se adeque
aos seus interesses e/ou necessidades (Grafico 6.13). S6 6% n3o ponderam esta possibilidade.
Estas proporg¢Ges sao estaveis em relagdo aos resultados do inquérito anterior.

Quanto as areas de formacgdo que pretendem estudar, de um total de 240 respostas
validas para a primeira op¢ao de formacgao, as areas para estudo futuro que mais se destacam
sdo as Ciéncias Sociais (43 respostas), a Gestdo (40), a Histdria (17), as Linguas e Humanidades
(14), a Histéria, Museologia e Patriménio (21) a Informatica (13), a Educacdo (10), e as Ciéncias
do Ambiente (11).

Podemos constatar que ha cada vez menos respostas que incluem as areas de formacao
guando se passa da area privilegiada ou primeira escolha (240) para a segunda escolha (165) e
a terceira escolha (103), surgindo alguns temas mais especificos, como o empreendedorismo.
Tal como noutros, neste caso, sera importante uma andlise mais aprofundada, no seio de cada

area cientifica, o que supera os objetivos deste relatério.
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