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Metre em Relações Interculturais pela Universidade Aberta, e licenciada em Educação Social 

pela Escola Superior de Educação do Instituto Politécnico de Leiria. Detém uma Pós-graduação 

em Cidadania Ambiental e Participação, pela Universidade Aberta. 

Desenvolveu investigação sobre o Projeto dos Centros Locais de Aprendizagem da UAb, a qual 

deu origem à sua dissertação de mestrado com o título “Os Centros Locais de Aprendizagem e 

o Desenvolvimento Local”. 

Tem como áreas de interesse e trabalho: Ensino a Distância e eLearning, Processos Migratórios 

e Apoio ao Imigrante, Área Social no âmbito de Apoio à Vítima. 

Participou no projeto “Inatel_Net para Todos” cujo objetivo era promover o acesso gratuito à 

internet e a dinamização de ações de aprendizagem básica para utilizadores que se iniciam no 

uso das novas tecnologias de informação. 

É membro dos órgãos sociais da Associação de Solidariedade e Desenvolvimento Cultural de 

Valdujo.  

 


