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Relatorio Intercalar da UMCLA

De janeiro a junho de 2022

OPO0O1- Aumentar o niumero de estudantes
-N° de iniciativas: 48.

N° de participantes: 2.504 (+ cerca de 1.374 visitantes na participacao de feiras
e exposicoes)

- Foram realizados 7 eventos destinados sobretudo aos estudantes da UAb, com
0 objetivo de melhorar as suas competéncias académicas em areas como
gestao do tempo do estudante digital, fontes e pesquisa de informacéo cientifica,
técnicas de comunicagdo oral, escrita académica, leitura critica de textos e
escrita no ensino superior — participaram nestes eventos 616 pessoas, sendo a
maioria estudantes da UAb, que deram um feedback muito positivo, solicitando
gue este tipo de atividades tenha continuidade e sugerindo outras temas em que
também sentem fragilidades como estudantes.

- Foram realizados 8 eventos com o objetivo especifico de dar a conhecer a
oferta formativa da UAb, bem como as respetivas condicbes de acesso —
participaram nestes eventos 312 pessoas.

- Através dos CLA, a UAb marcou presenca em 8 feiras e exposicdes (feiras do
livro, educacao, formacdo e empreendedorismo), nas quais € divulgada a oferta
educativa da UAD, as condi¢fes de acesso e o modelo pedagdgico virtual.

- Foram realizados 25 eventos, abertos ao publico em geral, sobre diversas
teméaticas de interesse glocal e atual, os quais serviram também para dar a
conhecer a UAb néo so pelos eventos em si, como também pela divulgacao que
deles foi feita nas redes sociais, suscitando muitas vezes, da parte de quem
interage nas redes sociais dos CLA, o interesse pela Universidade.

OP02- Promover iniciativas em parceria com entidades locais que
promovam o desenvolvimento da sociedade e de interesse local

Organizagéao de 44 iniciativas em parceria com entidades locais: 11 Municipios
das areas de abrangéncia da rede de CLA, 5 Centros Qualifica, 18 entidades
locais (IEFP - Instituto do Emprego e Formacdo Profissional, Centro de
Formacéo de Associacao de Escolas de Beira-Mar, Associacdo Portuguesa de
Educacao e Formacéo de Adultos da Madeira, Associagcao para a Promocéao de
uma Cultura de Seguranca Rodoviaria, Centro Distrital da Seguranca Social de
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Leiria, Universidade Sénior de Camara de Lobos, Academia Sénior de Méda,
varios agrupamentos de escolas, etc.)

A nivel da cooperacéo entre os CLA e 0s seus respetivos municipios ancora,
refira-se ainda:

- A colaboragéo entre o CLA de Cantanhede e o Municipio de Cantanhede na
implementagdo de um Centro EUSOUDIGITAL, ao abrigo da parceria entre a
UADb e o MUDA - Movimento pela Utilizacao Digital Ativa, cujo objetivo se traduz
no compromisso de “incentivar a participacédo dos portugueses no espaco digital
e ajudar a tirar partido dos beneficios associados aos servigos digitais,
disponibilizados por empresas e pelo Estado, contribuindo para um pais mais
avancado e inclusivo”. Para além de Cantanhede, que assinalou o inicio da
cooperacao entre 0 MUDA e a Universidade Aberta, para a criagéo de Centros
EUSOUDIGITAL na rede de CLA, estdo em curso diligéncias para a abertura de
mais 5 Centros.

- O Retiro Doutoral e Magistral dos cursos de Doutoramento em Ciéncia e
Tecnologia Web e de Mestrado em Engenharia Informatica e Tecnologia Web,
cuja organizacao foi da responsabilidade do DCeT e que decorreu em Ansidao
com o apoio da coordenadora do CLA e do Municipio de Ansiao.

O papel que desempenham os CLA na promocdo e acompanhamento da
cooperacao entre 0s municipios ancora e a Universidade Aberta reveste-se de
grande relevancia, em termos da projecédo e divulgacdo da UAb, e tornando
possivel um dos desideratos estratégicos da Universidade que é o de estar
presente em todo o territdrio nacional, colocando os saberes, as artes, a ciéncia
e a tecnologia, ao servico da sociedade, contribuindo para o enriquecimento
pessoal e profissional das populacbes e organizacdes locais. Este
enriguecimento constitui-se como potencial de transformacéo das pessoas em
agentes do desenvolvimento econémico e social das suas regides, pelo que os
CLA continuardo a desenvolver, dinamizar e aprofundar as suas respetivas
redes de parcerias locais.

- Centros Qualifica/CLA e respetivas iniciativas:

e CQ de Anadia e CLA de Cantanhede: Conferéncia Internacional
Educacédo de Adultos —inclusiva e sustentavel (a¢édo de curta duracao
acreditada pelo Centro de Formacao Intermunicipal Adolfo Portela, ao
abrigo do Despacho n.° 5741/2015, de 29 de maio, para docentes do pré-
escolar, dos ensinos basico e secundario e da educacdo especial
(destacamos a participacao de 422 pessoas);

e CQ dos Templarios e CLA de Abrantes: Jornadas de Educacéao;

e CQ do Agrupamento de Escolas de Mértola e CLA de Reguengos de
Monsaraz, Madeira, Praia da Vitoria e Silves: 2° Encontro Nacional de
Educacéo e Formacao de Adultos - Aprendizagem ao Longo da Vida;
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CQ do Agrupamento de Escolas de Anadia, do Agrupamento de Escolas
Lima-de-Faria, de Pombal e da Sertd e CLA de Ansido e Cantanhede:
Conferéncia sobre Energia Nuclear como passo intermédio para a
transicdo energética.

- Participacdo em reunides de estruturas concelhias: Conselho Municipal de
Educacao, Conselho Local de Ac&o Social, Comisséo de Protecao de Criangas
e Jovens, Plataformas Intermunicipais, Bancos de Voluntariado. Para além dos
projetos mencionados no OP06, destacamos:

no ambito dos Conselhos Municipais de Educagdo, nos quais
participam os coordenadores dos CLA, em representagéo do Vice-Reitor
Domingos Caeiro, a UAb tem sido solicitada para elaborar a Carta
Educativa e/ou o Plano Municipal de Educacao, com o apoio dos
docentes da UMCLA que tiveram a responsabilidade de elaborar estes
documentos, encontrando-se em estudo a cooperacdo da UAb para a
elaboracdo da Carta Educativa da Camara Municipal de Silves. Estas
colaboragBes com os municipios traduzem-se em receitas para a UAb.
No ambito dos Contratos de Desenvolvimento Local - CLDS 4G, foram
organizados em parceria com os CLA 5 atividades: “Projeto "#Deixa
jogar... com atitude": acdes de sensibilizacdo junto das camadas
jovens de futebol, sobre a importancia do jogo em equipa e do
fairplay no desporto”, “Webinar Prescricao Social”’, “IV Feira de
Apoio ao Empreendedor”, 212 sessdo do Clube de Leitura do
Sabugal: Biblioterapia - Tertulia "Ler para viver melhor", 232 sessao
do Clube de Leitura do Sabugal, apresentacdo do livro "Murro no
Estdmago" de Paulo Jorge Pereira.

OPO03- Aumentar e diversificar a acdes de divulgacao da UAb

- N° Publica¢des no Facebook: 2.048

- N° Seguidores no Facebook: 15.035

- N° Publicacdes no Instagram da UAb (*): 64
- N° Seguidores no Instagram da UADb (*): 851

- N° Noticias no portal: 85;

- N° Recortes de imprensa: 52;

- N° Iniciativas: 23
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(*) O Instagram da UADb é gerido pelos coordenadores de Abrantes e de Coruche,
com a supervisdao do Gabinete de Comunicacdo e Relac¢des Internacionais
(GCRI).

Destacamos o n° de seguidores do Facebook dos CLA (15.035) pelo que
representa em termos de visibilidade da marca UAb e da confianca que esta tem
conquistado junto do publico, fruto do engajamento da rede de CLA com 0s seus
seguidores.

- Projeto “3 Pontos”: 4 CLA estdo a desenvolver o Programa “3 Pontos”,
que pretende reforcar o papel da Universidade Aberta num mundo em mutacéao,
demonstrando que é uma Universidade de futuro, com ligacdo aos territorios e
com preocupacao em desempenhar um papel de lideranca na discussédo dos
temas de interesse da atualidade. A dindmica passa por convidar um
especialista sobre um tema de interesse da atualidade, para responder a trés
guestdes, cujas respostas serdo depois editadas para publicacdo nos meios
digitais CLA/UADb e no formato podcast. Neste momento encontra-se em fase de
edicdo o 1° programa dedicado ao “Lixo Marinho” com a colaboracdo da
Professora Sandra Caeiro.

- Através dos CLA, a UAb marcou presenca em 8 feiras e exposicdes
(feiras do livro, educacdo, formacdo e empreendedorismo), nas quais €
divulgada a oferta educativa da UAb, as condicdes de acesso e o modelo
pedagogico virtual.

- Foram realizados 8 eventos com o objetivo especifico de dar a conhecer
a oferta formativa da UAb, bem como as respetivas condicbes de acesso —
participaram nestes eventos 312 pessoas.

- Organizacédo de 6 eventos com a colaboracao de docentes da UAb para
promover a oferta formativa.

OPO04- Contribuir para a criacao de oferta formativa ALV e AulaAberta

OPO05- Promover iniciativas que ajudem os estudantes a melhorar a
gualidade da aprendizagem

- Foram realizados 7 eventos destinados sobretudo aos estudantes da UAD,
com o objetivo de melhorar as suas competéncias académicas -
participaram nestes eventos 616 pessoas, sendo a maioria estudantes da UAb.

Tematicas abordadas: Leitura critica de textos e praticas de escrita no ensino
superior, escrita Académica, abordagens e estratégias do aluno em ensino a
distancia, ser estudante digital, fontes e pesquisa de informacao cientifica na
UAD, citar e referenciar, orientacbes para evitar o plagio na escrita académica,
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escrita cientifica de teses e dissertacdes, pesquisa e visualizacdo de ebooks em
portugués e outros idiomas e técnicas de comunicacgéo oral no Ensino Superior.

Em resposta ao inquérito de satisfacdo, os participantes destes eventos
manifestaram o seu elevado interesse por este tipo de atividades, deixando
inclusivamente varias sugestdes para outras tematicas, nas quais também
sentem algumas fragilidades.

OPO06- Participar em projetos locais darede de CLA

Participacdo de 9 CLA em 13 projetos em desenvolvimento na rede
territorial dos CLA:

- CLA de Sao Joao da Madeira: Grupo de Trabalho do Eixo Diagnéstico da
Comisséo para a Protecdo de Criancgas e Jovens (CPCJ) para a elaboracao do
PLPDPCJ 2022 (Plano Local de Promocéo dos Direitos e Protecao das Criancas
e Jovens), no ambito do Projeto Adélia;

- CLA de Ponte de Lima: Grupo de Trabalho do Eixo Diagnostico da CPCJ para
a elaboracao do PLPDPCJ 2022, no ambito do Projeto Adélia;

- CLA de Peso da Régua: Grupo de Trabalho para a elabora¢édo do PLPDPCJ,
no ambito do Projeto Adélia;

- CLA de Sao Joao da Madeira: Nucleo Executivo do Conselho Local de Acéo
Social da Rede Social de Sado Jodo da Madeira, concretamente, no Grupo de
trabalho que elaborou o Diagndstico Social e o Plano de Desenvolvimento Social
de S&o Jodo da Madeira 2022-2023;

- CLA de Peso da Régua: Rede Social de Peso da Régua;
- CLA de Ansido: Equipa para a lgualdade na Vida Local do Municipio Ansiéo;

- CLA de Ponte de Lima: Plano Municipal para a Igualdade e N&ao
Discriminagdo de Ponte de Lima, enquanto Conselheira Externa na EIVL —
Equipa para a Igualdade.

- CLA de Grandola: Ponto Focal na Comissao Técnica de Acompanhamento do
Protocolo para a Territorializacdo da Rede Nacional de Apoio as Vitimas de
Violéncia Doméstica, dos Municipios de Alcacer do Sal, Grandola, Santiago
do Cacém e Sines;

- CLA da Méda: Focus Group para a elaboracdo do Plano Municipal para a
Igualdade de Méda — Casa da Igualdade de Méda, no &mbito da candidatura ao
Aviso n.° POISE -22-2020-03.

- CLA de Reguengos de Monsaraz: Projeto Boomerang, através do docente
Paulo Costa - estudo sobre as perce¢fes do impacto econdémico da partilha
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desigual do trabalho n&o pago nas vidas de mulheres e homens imigrantes em
Portugal, promovido pelo Instituto Superior de Ciéncias Sociais e Politicas da
Universidade de Lisboa (ISCSP-ULisboa) e financiado pelo Programa
Conciliagdo e lgualdade de Género do Mecanismo Financeiro do Espacgo
Econdémico Europeu - EEA Grants (homens e mulheres imigrantes de
nacionalidades brasileira, cabo-verdiana e ucraniana a residir em Portugal para
efetuar trés focus groups na area geografica do Alentejo).

- CLA de Reguengos de Monsaraz: Grupo de Planeamento e Acdo Local de
Reguengos de Monsaraz, no ambito do Projeto RURBANLINK, o qual visa
desenvolver um sistema alimentar urbano/rural que otimize o fluxo de produtos
desde a producdo até ao processamento, distribuicio e consumo e a
consequente otimizagao da reducao de emissdo de gases de efeito de estufa e
de desperdicio alimentar.

- CLA da Madeira: Grupo de Planeamento e A¢ao Local de Camara de Lobos,
no ambito do Projeto RURBANLINK.

- UMCLA/CLA: Programa EuSouDigital, criado pelo Movimento pela Utilizac&o
Digital Ativa (MUDA), para a criacdo de uma rede de voluntariado nacional, com
vista a capacitacdo digital de adultos, no ambito do Plano de Acao para a
Transicdo Digital, aprovado pelo Conselho de Ministros do Governo de
Portugal em 2020, que define as medidas estratégicas a implementar no &mbito
da digitalizacdo do Estado, das empresas e dos cidaddos em geral. O projeto
consiste em utilizar a rede de CLA, em parceria com 0S municipios a&ncora, como
rede de centros de capacitacdo digital de adultos. Neste momento o projeto
encontra-se numa fase piloto, com os CLA de Cantanhede, onde ja decorreu a
acdo municipal de apresentacao, formacédo de voluntarios e capacitacédo de 27
formandos, Abrantes, Ansido, Madeira, Ponte de Lima e S&o0 Jo&o da Madeira.

OPO7- Promover iniciativas que divulguem a investigagdo produzida na
UADb

- Foram organizados 28 eventos, nos quais participaram colaboradores da UAb
(docentes e investigadores), como oradores e moderadores, nas areas de
histéria, empreendedorismo, sustentabilidade, lingua portuguesa, educacao,
educacao digital, formacao ALV, igualdade, inclusdo social, envelhecimento e
sociedade civil, gestdo das emocdes, inclusao digital, comunicacdo online e
ambientes imersivos, dependéncias online, ciberseguranca, pesquisa de
informacdo, citacbes e referenciagéo, plagio, sustentabilidade, energia nuclear.
(Colaboradores: Domingos Caeiro, Anténio Moreira, Jodo Caetano, Cristina
Vieira, Leonel Morgado, Mario Negas, Daniela Melaré, Fernando Caetano, José
Sales, Diogo Casa Nova, Marc Jaquinet, Susana Mota, Gléria Bastos, Henrique
Sao Mamede, Dionisio Vila Maior, Paulo Costa, Julio Martin da Fonseca, Sandra
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Caeiro, Nuno Sousa, Paulo Nunes da Silva, Ana Isabel Silva, Liliana Vasques,
Madalena Carvalho, Sandro Jorge, Rute Rosa).

Entre estes eventos contamos:

- Retiro Doutoral e Magistral dos cursos de Doutoramento em Ciéncia e
Tecnologia Web e de Mestrado em Engenharia Informética e Tecnologia Web,
cuja organizacéo foi da responsabilidade do DCeT e que decorreu em Ansiao
com o apoio da coordenadora do CLA e do Municipio de Ansido.

- Semana Presencial de Trabalhos de Campo Il - Objetivos do Desenvolvimento
Sustentavel - O Papel do Cidadao, da Licenciatura em Ciéncias do Ambiente,
cuja organizacéao foi da responsabilidade da Coordenacao do curso, e que teve
lugar em Peso da Régua, com o apoio do CLA e do Municipio do Peso da Régua.

OP08- Promover iniciativas em parceria com o0s 0rgaos e estruturas
representativas dos estudantes e dos ex-estudantes

Dois CLA da zona centro (Ansido e Cantanhede) organizaram o Encontro de
Estudantes e Antigos Estudantes, em parceria com a AAUAb e a Alumni, no
qual participaram 90 pessoas, 20 das quais estudantes e ex-estudantes da UAb.
Neste encontro, participaram também o Pro-Reitor, Jodo Caetano e o Vice-
Presidente do Municipio de Cantanhede.

OP09- Promover iniciativas que aumentem a motivacao dos colaboradores
da UAD

- Foram organizados 45 eventos, nos quais participaram colaboradores da UAb
(docentes e ndo docentes), como oradores e moderadores (ver OPQ7);

- Foram realizadas 10 reunifes entre o Gabinete de Comunicacéo e Relacdes
Internacionais (GCRI) e os coordenadores dos CLA, com vista ao
acompanhamento da colaboracédo desenvolvida entre ambas as estruturas.

- O GCRI tem trabalhado em estreita colaboracdo com a rede de CLA em
diversas areas da sua atuacao:

- Gestao das redes sociais da UAb com a colaboracéo dos CLA de Praia
da Vitéria, Reguengos de Monsaraz e Sabugal (Facebook) e Abrantes e Coruche
(Instagram);

- Relagbes Internacionais com a colaboragcéo dos CLA de Praia da Vitoria
e Sabugal;
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- Construcéo e execucao do programa Trés Pontos (ver OP03) por parte dos
CLA de Coruche, Ansido, Montijo e Porto de Mds, com a colabora¢do do GCRI
e dos Servicos de Producéo Digital.

- Foi criado o sub-portal UMCLA, cujos conteudos estdo a ser geridos pela
UMCLA, com a colaboracao dos coordenadores dos CLA de Cantanhede e da
Madeira. Neste sub-portal encontra-se disponivel informacéo sobre a UMCLA e
os CLA, bem como um espaco para a divulgacéo das atividades desenvolvidas
pelos CLA, no ambito da sua intervencédo com a sociedade, em termos culturais
e educativos, enquadrada nas dinamicas locais e de acordo com as
especificidades das suas respetivas areas de influéncia.

- Colaboracé&o com o Departamento de Ciéncias e Tecnologia (DCeT)

. Retiro Doutoral e Magistral dos cursos de Doutoramento em Ciéncia e
Tecnologia Web e de Mestrado em Engenharia Informatica e Tecnologia Web,
cuja organizacao foi da responsabilidade do DCeT e que decorreu em Ansido
com o apoio da coordenadora do CLA e do Municipio de Ansiéo.

Semana Presencial de Trabalhos de Campo Il - Objetivos do
Desenvolvimento Sustentavel -O Papel do Cidadao, da Licenciatura em Ciéncias
do Ambiente, cuja organizacdo foi da responsabilidade da Coordenacéo do
curso, e gque teve lugar em Peso da Régua, com o apoio do CLA e do Municipio
do Peso da Régua.

OP10- Promover agcdes e iniciativas que reforcem aresponsabilidade social
e ambiental da UAb

- Foram realizados 27 eventos no ambito da responsabilidade social e
ambiental. As tematicas abordadas foram: igualdade de género, inclusédo digital,
formacdo de adultos, prescricdo social, comportamentos de risco e dependéncia
online, envelhecimento ativo, envelhecimento e sociedade civil, mediacao
parental no uso da internet, literacia e promocao da leitura, gestdo emocional,
combate ao isolamento de populacdes mais vulneraveis, capacitacdo para uma
cidadania ativa, fairplay no desporto de jovens, empregos verdes, fogo e
paisagem e energia nuclear;

Neste ponto, gostariamos de referir o papel que tém desempenhado as
coordenadoras dos CLA da Méda e do Sabugal na dinamizagéao dos respetivos
Clubes de Leitura, contribuido para levar as pessoas oportunidades de
enriquecimento cultural e desenvolvimento do seu espirito critico, através da
leitura de livros de autores de lingua portuguesa e de conversas com diversas
personalidades, com a preocupacao de valorizar sempre as ligacdes a regido. O
reconhecimento pelo trabalho que tem sido desenvolvido evidencia-se no
aumento do namero de membros que integram os Clubes de Leitura.
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- Integragé@o de 6 coordenadoras dos CLA de Ansido, Méda, Peso da Régua,
Ponte de Lima, Reguengos de Monsaraz e Sado Joao da Madeira nas equipas
municipais que estdo a desenvolver projetos no ambito da igualdade e nao
discriminagéo e protecdo de criangas e jovens:

A integracdo da coordenadora de Ansido na equipa para a
lgualdade na Vida Local do Municipio Ansiéo;

A integracao da coordenadora de Ponte de Lima no grupo que esta
a preparar o Plano Municipal para a Igualdade e N&ao
Discriminacéo da Autarquia de Ponte de Lima,;

A integracdo da coordenadora do CLA de Peso da Régua na
equipa nhomeada para a constru¢ao do Plano Local de Promocéao
dos Direitos das Criancas e Jovens do Concelho de Peso da
Régua, e como membro do nucleo da Rede Social de Peso da
Régua;

A integracdo da coordenadora de Reguengos de Monsaraz no
Projeto Boomerang, promovido pelo Instituto Superior de
Ciéncias Sociais e Politicas da Universidade de Lisboa (ISCSP-
ULisboa) e financiado pelo Programa Conciliacdo e lgualdade de
Género do Mecanismo Financeiro do Espaco Econémico Europeu
- EEA Grants;

A nomeacdo da coordenadora de S&o Jodo da Madeira como
membro do Grupo de Trabalho do Eixo Diagndstico da CPCJ, para
a elaboracdo do PLPDPCJ 2022 (Plano Local de Promocao dos
Direitos e Protecao das Criancas e Jovens), no ambito do Projeto
Adélia, e como membro do nacleo da Rede Social de S&o Joao
da Madeira;

Integracdo da coordenadora do CLA de Ponte de Lima no Grupo
de Trabalho do Eixo Diagndstico da CPCJ para a elaboracao do
PLPDPCJ 2022 (Plano Local de Promocé&o dos Direitos e Protecao
das Criancas e Jovens), no ambito do Projeto Adélia;

Integracdo da coordenadora do CLA de Peso da Régua no Grupo
de Trabalho para a elaboracdo do PLPDPCJ (Plano Local de
Promocédo dos Direitos e Protecdo das Criancas e Jovens), no
ambito do Projeto Adélia;

A integragdo da coordenadora do CLA de Méda no Focus Group,
na area da educacédo, com vista a elaboracédo do Plano Municipal
para a lgualdade de Méda, no ambito da candidatura ao Aviso n.°
POISE -22-2020-03, por parte da Casa da Igualdade de Méda,
criada pelo Municipio da Méda com o objetivo de desenvolver
ferramentas de promocéo da igualdade. A Casa da Igualdade de
Méda € um projeto promovido pela da Camara Municipal de Méda
gue visa a criagao de importantes.
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e Organizacao de 5 atividades no ambito da parceria entre a UAb e
os Contratos de Desenvolvimento Local (Ver OP02)

- Integracdo de 2 coordenadores da Madeira e Reguengos de Monsaraz no
Projeto RURBANLINK: Planeamento e A¢do Local, cujo principal objetivo &
“promover ligagdes funcionais circulares entre areas urbanas e rurais, enquanto
alavancas do desenvolvimento territorial integrado e de processos colaborativos
de base local’;

Para além destes projetos, os coordenadores também participaram, em
representagdo do Vice-Reitor, Professor Domingos Caeiro, em 17 reunides dos
Conselhos Municipais de Educacgédo, Conselhos Locais de Acao Social,
Comisséo para a Protecdo de Criancas e Jovens, Bancos de Voluntariado,
Protocolo para a Territorializacdo da Rede Nacional de Apoio as Vitimas de
Violéncia Doméstica.

Anexo

- N° total de eventos realizados — 72 (50 CLA individualmente e 22 em parceria
interCLA)

- N° total de participantes — 3.186.

Lista das noticias e recortes de imprensa:
Noticias

- “Alimentagao sustentavel e saudavel: desperdicio entre os consumidores”

- “6 ao Centro: O que nos diz a guerra na Ucrania”

- Clube de Leitura do Sabugal

- “EmocionalMENTE — Gestdo Emocional Para Uma Vida Saudavel’

- Conferéncia Internacional “Educagao de Adultos — Inclusiva e Sustentavel”.

- “6 ao Centro”, tem como titulo “A energia nuclear como passo intermédio para a transigao
energética”

- Il Encontro Nacional de Educacéo e Formacgéo de Adultos.

- “Tutankhamon em Portugal. Relatos na imprensa portuguesa (1922-1939)”

- “Prescrigdo Social: E se o seu médico Ihe receitasse um voucher para visitar um museu ou
fazer aulas de pintura?”

- “Leitura critica de textos e praticas de escrita no ensino superior”

- “Encontro de Estudantes da Universidade Aberta”

- “O contributo dos empregos verdes para a transi¢ao ecologica”

10



U a

- “O novo paradigma: Fogo e Paisagem”

- “Reflexbes sobre a escrita académica”

- “6 ao Centro: Aprender e comunicar complexidade online, com jogos e ambientes imersivos”
- EU SOU DIGITAL: acéo de capacitacdo digital de adultos

- 23.2 Feira do Livro de Reguengos de Monsaraz

- Ciclo de Conversas as Quartas, intitulada “As Emogdes nas Criangas: identificar e valorizar”
- Oficina Virtual intitulada “Técnicas de Comunicacao Oral no Ensino Superior”

- “Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel. O Papel do Cidadao”

- “Estudar na Universidade Aberta”

- | Encontro “Cantanhede — Histéria, Arte e Patrimonio”.

- Jornadas de Educac¢do de Abrantes

- Sessao de Esclarecimento intitulada “Ensino Superior: uma oportunidade a sua medida”

- Ciclo de Encontros Online de Estudantes da UAb 2022: “Fontes e pesquisa de informagéo
cientifica na UAb”

- “Ser Estudante Digital”

- “Oficina de Envelhecimento Ativo”

- Exposicao “Portugal de Norte a Sul pela E.N. 2 — Uma viagem fotografica”, da autoria de Nuno
Furet

- Ciclo de Conversas as Quartas: “Mediagao parental no uso da Internet e das Tecnologias”

- “Envelhecimento e Sociedade Civil: que desafios?”

- Seminario “Igualdade de Género no Desporto”

- Acao de informagédo online intitulada “Ensino Superior: uma escolha possivel”

- “Acesso ao Ensino Superior: que oportunidades na UAb?”

Recortes de Imprensa

-21-06-2021 | Ponte Lima recebe Feira do Livro em julho | A Aurora do Lima

- 14-06-2022 | Workshop Emocionalmente | Sapo.pt

- 30-05-2022 | 26.2 sesséo do Clube de Leitura do Sabugal levou grupo a Espanha | Mais
Beiras Informacg&o Online

- 27-05-2022 | Passeio anual do Clube de Leitura passa por Féios e Navasfrias | A Guarda

- 25-05-2022 | Semana da Juventude no Montijo | Diario do Distrito

- 20-05-2022 | Clube de Leitura do Sabugal volta a realizar um passeio anual | Mais Beiras
Online

- 20-05-2022 | Clube de Leitura do Sabugal dedicada a Literatura na Arte | A Guarda

- 13-05-2022 | Formacéo de adultos (declara¢des do professor José Antonio Moreira — video) |
RTP Madeira

- 11-05-2022 | Madeira reune especialistas para refletir sobre formacédo de adultos | dnoticias.pt
- 11-05-2022 | Férum de reflexdo chega a escolas no Canico e Camara de Lobos | JIM Madeira
- 10-05-2022 | 25.2 sesséo do Clube de Leitura do Sabugal | Cinco Quinas

- 04-05-2022 | Incentivar o Habito de leitura | Boletim Municipal do Sabugal (abril-junho)

- 04-05-2022 | Apresentacéo do Livro “O Guarda Daniel” no decorrer da 23.2 Feira do Livro de
Reguengos de Monsaraz | Diario do Sul

- 02-05-2022 | 24.2 sesséo do Clube de Leitura do Sabugal | Cinco Quinas

- 02-05-2022 | Cantanhede aposta na infoincluséo com projeto EUSOUDIGITAL | Jornal da
Bairrada

- 28-04-2022 | Projeto EUSOUDIGITAL apresentado em Cantanhede | Campeéo das
Provincias

- 27-04-2022 | Projeto EUSOUDIGITAL apresentado em Cantanhede | Jornal da Mealhada
-13-04-2022 | 23.2 Sesséo do Clube de Leitura do Sabugal | Cinco Quinas

-12-04-2022 | Clube de Leitura da BMF a 27 de abril | Jornal da Madeira

- 09-04-2022 | | As Beiras

- 06-04-2022 | Especialistas reunidos sobre Patrimonio | As Beiras

- 05-04-2022 | 23.2 Sesséo do Clube de Leitura do Sabugal | Beira.pt
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https://www.auroradolima.com/regional/ponte-de-lima-recebe-feira-do-livro-em-julho/
https://maisbeiras.sapo.pt/workshop-emocionalmente-gestao-emocional-para-uma-vida-saudavel-na-guarda
https://maisbeiras.sapo.pt/26a-sessao-do-clube-de-leitura-do-sabugal-levou-grupo-a-espanha
https://www.jornalaguarda.com/index.php/regiao/sabugal/passeio-anual-do-clube-de-leitura-passa-por-foios-e-navasfrias
https://diariodistrito.pt/semana-da-juventude-no-montijo/
https://maisbeiras.sapo.pt/clube-de-leitura-do-sabugal-volta-a-realizar-um-passei-anual
https://www.jornalaguarda.com/index.php/regiao/sabugal/clube-de-leitura-do-sabugal-dedicada-a-literatura-na-arte
https://youtu.be/esp97cmyTmY
https://www.dnoticias.pt/2022/5/11/310362-madeira-reune-especialista-para-reflectir-sobre-formacao-de-adultos/
https://www.jm-madeira.pt/regiao/ver/171508/Forum_de_reflexao_chega_a_escolas_no_Canico_e_Camara_de_Lobos_
https://portal.uab.pt/wp-content/uploads/2022/05/RI-Cinco-Quinas-25a-sessao-CL.-10-05-2022.pdf
https://portal.uab.pt/wp-content/uploads/2022/05/RI-BMunicipal-Sabugal-Abril-Maio-Junho-2022.pdf
https://portal.uab.pt/wp-content/uploads/2022/05/RI-Feira-Livro-Reguengos-Monsaraz-Diario-Sul-04-05-2022.pdf
https://portal.uab.pt/wp-content/uploads/2022/05/RI-Feira-Livro-Reguengos-Monsaraz-Diario-Sul-04-05-2022.pdf
https://portal.uab.pt/wp-content/uploads/2022/05/RI-Cinco-Quinas-24a-sessao-CL.-02-05-2022.pdf
https://www.jb.pt/2022/05/cantanhede-aposta-na-infoinclusao-com-projeto-eusoudigital/
https://www.campeaoprovincias.pt/noticia/projecto-eusoudigital-apresentado-em-cantanhede
http://jornaldamealhada.com/noticia/10913
https://portal.uab.pt/wp-content/uploads/2022/04/RI-23a-sessao-do-Clube-de-Leitura-do-Sabugal-Cinco-Quinas-13-04-2022.pdf
https://portal.uab.pt/wp-content/uploads/2022/04/RI-Clube-Leitura-BM-Funchal-Jornal-Madeira-12-04-2022.pdf
https://portal.uab.pt/wp-content/uploads/2022/04/RI-Encontro-Patrimonio-Cantanhede-As-Beiras-09-04-2022.pdf
https://portal.uab.pt/wp-content/uploads/2022/04/RI-Especialistas-reunidos-sobre-patrimonio.pdf
https://portal.uab.pt/wp-content/uploads/2022/04/RI-Beira.pt-23a-sessao-do-CL.-05-04-2022.pdf

uMCla

- 05-04-2022 | 23.2 Sesséo do Clube de Leitura do Sabugal | Jornal Cinco Quinas

- 04-04-2022 | | Encontro Cantanhede — Historia, Arte e Patrimonio | Mundial

- 04-04-2022 | 23.2 sessédo do Clube de Leitura no municipio do Sabugal | Mais Beiras

- 31-03-2022 | Clube de Leitura da Biblioteca de Porto de Mos reune-se hoje | Regido Cister
- 30-03-2022 | 22.2 sessao do Clube de Leitura do Sabugal | Mais Beiras

-29-03-2022 | 22.2 Sesséo do Clube de Leitura do Sabugal | Cinco Quinas

- 25-03-2022 | | Beira.pt

- 23-03-2022 | 21.2 sesséo do Clube de Leitura do Sabugal dedicada a Biblioterapia | Mais
Beiras

-22-03-2022 | | Cinco Quinas

-18-03-2022 | | Terras de Sicé

- 09-03-2022 | Oficina de Envelhecimento Ativo | A Defesa

- 14-03-2022 | Palestra assinalou Dia Internacional da Mulher em Ansiéo | Diario de Leiria
- 09-03-2022 | Ansido assinala o Dia Internacional da Mulher com palestra | Sapo.pt

- 04-03-2022 | | Diario de Coimbra

- 03-03-2022 | Sesséo da FotografARTE na Biblioteca Municipal de Cantanhede | Mundial
- 02-03-2022 | 20.2 sesséo Clube de Leitura do Sabugal | Cinco Quinas

- 02-03-2022 | 20.2 Sesséo do Clube de Leitura do Sabugal |MaisBeira.pt

- 26-02-2022 | | Rédio Elvas

- 24-02-2022 | Biblioteca Municipal do Sabugal acolhe 20.2 sesséo do Clube de Leitura |
Beira.pt

- 21-02-2022 | [
Digital online

- 16-02-2022 | 19.2 Sesséo do Clube de Leitura do Sabugal | Cinco Quinas

- 15-02-2022 | 192 sesséo do Clube de Leitura do Sabugal dedicada a autores do concelho do
Sabugal | MaisBeiras.pt

- 09-02-2022 | | Mais Beiras Informacao

- 08-02-2022 | Cantanhede: Universidade Aberta organiza Webinar sobre Envelhecimento |
Radio Regional do Centro

- 08-02-2022 | 19.2 sessédo do Clube de Leitura do Sabugal | Beira.pt

-01-02-2022 | 18.2 Sesséo do Clube de Leitura do Sabugal | Cinco Quinas

- 27-01-2022 | | Beira.pt
- 27-01-2022 | 18.2 sesséo do Clube de Leitura no Sabugal | Mais Beiras Informacgéo
-28-01-2022 | | Sapo.pt

-07-01-2022 | Ansido: lgualdade de Género no Desporto em debate | A Nagéo

Elaborado em 15-07-2022, por UMCLA — Graga Nunes
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https://portal.uab.pt/wp-content/uploads/2022/04/RI-Cinco-Quinas-23a-sessao-CL.-05-04-2022.pdf
https://mundialfm.sapo.pt/8-e-9-de-abril-i-encontro-cantanhede-historia-arte-e-patrimonio/
https://maisbeiras.sapo.pt/23-a-sessao-do-clube-de-leitura-no-municipio-do-sabugal
https://portal.uab.pt/wp-content/uploads/2022/04/RI-Clube-Leitura-Porto-Mos-31-03-2022.pdf
https://maisbeiras.sapo.pt/22a-sessao-do-clube-de-leitura-do-sabugal
https://portal.uab.pt/wp-content/uploads/2022/04/RI-Cinco-Quinas-22a-sessao-CL.-29-03-2022.pdf
https://beira.pt/portal/noticias/22-a-sessao-do-clube-de-leitura-do-sabugal/
https://maisbeiras.sapo.pt/21a-sessao-do-clube-de-leitura-do-sabugal-dedicada-a-biblioterapia
https://portal.uab.pt/wp-content/uploads/2022/04/RI-Cinco-Quinas.-21a-sessao-CL.-22-03-2022.pdf
https://portal.uab.pt/wp-content/uploads/2022/03/RI-Violencia-Domestica-CLA-Ansiao-Terras-Sico-18-03-2022.pdf
https://portal.uab.pt/wp-content/uploads/2022/03/RI_A-Defesa.pdf
https://portal.uab.pt/wp-content/uploads/2022/03/RI-Palestra-Dia-Internacional-da-Mulher-Diario-de-Leiria-14-03-2022.pdf
https://anacao.pt/ansiao-assinala-o-dia-internacional-da-mulher-com-palestra/
https://portal.uab.pt/wp-content/uploads/2022/03/RI-Portugal-Norte-a-Sul-Diario-Coimbra-2022.pdf
https://mundialfm.sapo.pt/sessao-da-fotografarte-na-biblioteca-municipal-de-cantanhede/
https://portal.uab.pt/wp-content/uploads/2022/04/RI-Cinco-Quinas.-20a-sessao-CL.-02-03-2022.pdf
https://maisbeiras.sapo.pt/20a-sessao-do-clube-de-leitura-do-sabugal-2
https://radioelvas.com/2022/02/26/oficina-de-envelhecimento-ativo-em-marco-em-reguengos/
https://beira.pt/portal/noticias/sociedade/biblioteca-municipal-do-sabugal-acolhe-20-a-sessao-do-clube-de-leitura/
https://odigital.sapo.pt/reguengos-de-monsaraz-recebe-acao-de-promocao-ao-envelhecimento-ativo/
https://portal.uab.pt/wp-content/uploads/2022/04/RI-Cinco-Quinas-19a-sessao-CL.-16-02-2022.pdf
https://maisbeiras.sapo.pt/19a-sessao-do-clube-de-leitura-do-sabugal-dedicada-a-autores-do-concelho-do-sabugal
https://maisbeiras.sapo.pt/19a-sessao-do-clube-de-leitura-do-sabugal-dedicada-a-autores-do-concelho-do-sabugal
https://maisbeiras.sapo.pt/19o-sessao-do-clube-de-leitura-do-sabugal
https://www.radioregionalcentro.pt/noticias/cantanhede-universidade-aberta-organiza-webinar-sobre-envelhecimento/
https://beira.pt/portal/noticias/19a-sessao-do-clube-de-leitura-do-sabugal/
https://portal.uab.pt/wp-content/uploads/2022/04/RI-Cinco-Quinas-18a-sessao-CL.-01-02-2022.pdf
https://beira.pt/portal/noticias/18-a-sessao-do-clube-de-leitura-no-sabugal/
https://maisbeiras.sapo.pt/18-a-sessao-do-clube-de-leitura-no-sabugal
https://anacao.pt/ansiao-igualdade-de-genero-no-desporto-em-debate-2/
https://anacao.pt/ansiao-igualdade-de-genero-no-desporto-em-debate/

