
 

 

 
 

PROVAS DE ACESSO À UNIVERSIDADE ABERTA 
(Maiores de 23 e Acesso específico) 

 
 

PROGRAMA 
 
 
A. COMPETÊNCIAS 
 
a) Interpretar, com mais facilidade, textos, imagens, gráficos, etc. sobre temas das áreas 
de História. 
 
b) Articular diferentes dados e conhecimentos históricos. 
 
c) Expor por escrito o resultado das suas reflexões com clareza, precisão vocabular e 
correção formal.  
 
B. TEMAS 
 
PROGRAMA 11º ANO 
 
Módulo 4 – A EUROPA NOS SÉCULOS XVII E XVIII – SOCIEDADE, PODER E 

DINÂMICAS COLONIAIS 
  
Portugal - dificuldades de crescimento económico  
 

─ Da crise comercial de finais do século XVII à apropriação do ouro brasileiro 
pelo mercado britânico.  

─ A política económica e social pombalina. A prosperidade comercial de finais do 
século XVIII. 

─ Portugal – o projeto pombalino de inspiração iluminista: modernização do 
Estado e das instituições; ordenação do espaço urbano; a reforma do ensino. 

 
 
Módulo 5 – O LIBERALISMO – IDEOLOGIA E REVOLUÇÃO, MODELOS E 

PRÁTICAS NOS SÉCULOS XVIII E XIX 
 
A implantação do liberalismo em Portugal  
 

─ Antecedentes e conjuntura (1807 a 1820).  
─ A revolução de 1820 e as dificuldades de implantação da ordem liberal (1820-‐‑

1834); precariedade da legislação vintista de carácter socioeconómico; 
desagregação do império atlântico. Constituição de 1822 e Carta Constitucional 
de 1826.  



 

 

 
─ O novo ordenamento político e socioeconómico (1834-‐‑1851): importância da 

legislação de Mouzinho da Silveira e dos projetos setembrista e cabralista. 
 
 
Módulo 6 – A CIVILIZAÇÃO INDUSTRIAL – ECONOMIA E SOCIEDADE; 

NACIONALISMOS E CHOQUES IMPERIALISTAS 

 
Portugal, uma sociedade capitalista dependente  

─ A Regeneração entre o livre-cambismo e o protecionismo (1850-80): o 
desenvolvimento de infraestruturas; a dinamização da atividade produtiva; a 
necessidade de capitais e os mecanismos da dependência.  

─ Entre depressão e a expansão (1880-1914): a crise financeira de 1880-90 e o 
surto industrial de final de século, 

─ As transformações do regime político na viragem do século: os problemas da 
sociedade portuguesa e a contestação da monarquia; a solução republicana e 
parlamentar – a Primeira República. 

PROGRAMA 12º ANO 
 
Módulo 7 – CRISES, EMBATES IDEOLÓGICOS E MUTAÇÕES CULTURAIS NA 

PRIMEIRA METADE DO SÉCULO XX 
 
Portugal no primeiro pós-‐‑guerra.  
 

─ As dificuldades económicas e a instabilidade política e social; a falência da 1ª 
República.  

─  
 Portugal: o Estado Novo  
 

─ O triunfo das forças conservadoras; a progressiva adopção do modelo fascista 
italiano nas instituições e no imaginário político.  

─ Uma economia submetida aos imperativos políticos: prioridade à estabilidade 
financeira; defesa da ruralidade; obras públicas e condicionamento industrial; a 
corporativização dos sindicatos. A política colonial.  

─ O projeto cultural do regime. 
 
 
Módulo 8 – PORTUGAL E O MUNDO DA SEGUNDA GUERRA MUNDIAL AO 

INÍCIO DA DÉCADA DE 80 – OPÇÕES INTERNAS E CONTEXTO 
INTERNACIONAL 

 
Da Revolução à estabilização da democracia  
 

─ O Movimento das Forças Armadas e a eclosão da Revolução.  
─ Desmantelamento das estruturas de suporte do Estado Novo; tensões político-‐‑

ideológicas na sociedade e no interior do movimento revolucionário; política 



 

 

económica antimonopolista e intervenção do Estado nos domínios económico e 
financeiro. A opção constitucional de 1976.  

─ O reconhecimento dos movimentos nacionalistas e o processo de 
descolonização.  

─ A revisão constitucional de 1982 e o funcionamento das instituições 
democráticas.  

─ O significado internacional da revolução portuguesa. 
 

C. BIBLIOGRAFIA 

Manuais escolares, em vigor, do 11º e 12º anos. 

É recomendável a consulta de uma História de Portugal e do Dicionário de História de 
Portugal. 


