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Com a Revolução de 25 de Abril de 1974 inicia-se uma nova fase do desenvolvimento do 

Estado Social em Portugal, com novas políticas sociais de carácter universal e com orientações 

igualitaristas: uma revolução beveredgiana, marcada pela atribuição de prestações sociais 

assentes no estatuto de cidadania, que complementou as que assentavam no estatuto 

laboral, de natureza previdencial, de orientação bismarkiana, que caracterizava a previdência 

social, com origem em 1935 e reformada em 1962. Surgiu assim, em Portugal, um Regime de 

Mínimos Sociais, orientados para a finalidade de garantir dignidade de vida a toda a 

população, de carácter não assistencial, mas assente num direito de cidadania, cujo 

desenvolvimento tem ocorrido nos últimos 50 anos, segundo ciclos de política caracterizados 

por contextos e fatores específicos, de natureza política, económica e de enquadramento 

internacional das políticas económicas e sociais. Este regime, assim concebido e orientado, 

não evitou que a pobreza, como fenómeno estrutural, tenha permanecido na sociedade 

portuguesa, o que nos levanta a interrogação sobre a natureza das políticas orientadas para 

este problema social: pode falar-se em políticas de erradicação da pobreza ou, antes, de 

políticas de mitigação da pobreza? Será em torno destes conceitos que se fará uma reflexão 

crítica da evolução do Estado Social em Portugal nos últimos 50 anos, o papel que o Regime 

de Mínimos Sociais tem tido na redução da pobreza, e sobre os motivos por que a pobreza 

permanece como um problema social em Portugal. 
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