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UNIVERSIDADE ABERTA

Despacho n.º 3141/2026

Sumário: Nomeação, em comissão de serviço, da Dr.ª Stela Cristina do Carmo Rato para o cargo de 
diretora de serviços da Direção de Serviços de Apoio a Projetos.

Em cumprimento da alínea c) do n.º 1 do artigo 4.º da Lei n.º 35/2014, de 20 de junho, torna-se 
público que, tendo sido cumpridos todos os formalismos legais e concluído o processo de seleção refe-
rente ao procedimento concursal para recrutamento e seleção de um dirigente intermédio de 1.º grau, 
com vista ao provimento, em regime de comissão de serviço, de cargo de direção intermédia, foi nomeada, 
por meu Despacho n.º 10/R/2026, de 29 de janeiro, nos termos e para os efeitos do disposto nos n.os 9, 
10 e 11 do artigo 21.º da Lei n.º 2/2004, de 15 de janeiro, na sua redação atual, e conforme previsto 
no artigo 7.º do Regulamento Orgânico dos Serviços da Universidade Aberta, aprovado em anexo ao 
Despacho n.º 12193/2025, de 16 de outubro, a Dr.ª Stela Cristina do Carmo Rato, técnica superior do 
mapa de pessoal do Instituto do Emprego e Formação Profissional, I. P., para exercer, em comissão 
de serviço, por três anos, renovável por iguais períodos de tempo, o cargo de Diretora de Serviços, da 
Direção de Serviços de Apoio a Projetos, da Universidade Aberta, com efeitos a 15 de fevereiro de 2026, 
em virtude de reunir os requisitos legalmente exigidos e deter o perfil adequado e demonstrativo da 
aptidão, competência técnica e experiência profissional necessárias para o desempenho do cargo, 
conforme evidenciado pela nota curricular infra publicada.

Nota Curricular

1 — Identificação:

Nome: Stela Cristina do Carmo Rato.

2 — Habilitações Académicas:

Licenciatura em Gestão de Recursos Humanos, pelo Instituto Superior de Línguas e Administração 
de Santarém, 1997.

3 — Experiência profissional:

1/abril/2024 a 14/fevereiro/2026 — Chefe de Divisão do Gabinete de Planeamento, Controlo 
e Auditoria da ADSE, I. P.;

30/março/2022 a 29/março/2024 — Técnica Especialista no Gabinete do Secretário de Educa-
ção, para acompanhamento da área do ensino profissional e educação de adultos e das medidas PRR 
e Portugal 2030 destas áreas;

1/março/2021 a 29/março/2022 — Técnica Especialista no Gabinete do Secretário de Estado 
Adjunto do Trabalho e da Formação Profissional, para acompanhamento da área da formação profis-
sional e das medidas PRR destas áreas;

Outubro/2018 a fevereiro/2021 — Técnica Superior; Representante do IEFP, I. P., em diversos pro-
jetos nacionais e internacionais, no âmbito da atuação e sob orientação da direção do Departamento 
da Formação (DFP); Participação na gestão de Protocolos de Cooperação visando apoiar e promover 
a Formação e o Emprego qualificado, na implementação de políticas públicas para a operacionaliza-
ção das modalidades de formação de públicos jovens e adultos que integram o Sistema Nacional de 
Qualificações;

1994 a outubro/2018 — Técnica Superior nas Associações de Municípios da Lezíria do Tejo e do 
Médio Tejo na Gestão do Subprograma — A, contratualizado, tendo como principais atividades: orga-
nização, análise, tratamento e avaliação de projetos de 21 municípios do Vale do Tejo, no âmbito do 
PO da Região de Lisboa e Vale do Tejo do QCA II; Coordenadora das equipas de projeto no âmbito da 
gestão das medidas contratualizadas dos fundos estruturais FEDER e FSE (QCA III); Chefe de Divisão de 
Desenvolvimento Económico e Social da Câmara Municipal de Torres Novas; Diretora de Departamento 
da Presidência da Câmara Municipal de Torres Novas (Comissão de serviço); de Vogal Executiva da 
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empresa municipal TURRISESPAÇOS, E. M., (Comissão de serviço); Chefe de Divisão de Equipamentos 
Cénicos da Câmara Municipal do Porto (Comissão de serviço).

4 — Formação profissional e complementar:

Pós-Graduação em Direção intermédia na AP (Formação Avançada para a Administração Pública, 
FA>AP: Dirigentes Intermédios), pelo ISCTE;

Curso de Alta Direção para a Administração Local (CADAL), pelo Instituto Nacional de Administração;

Curso de Gestão Pública na Administração Local (GEPAL), pelo Centro de Estudos e Formação 
Autárquica;

Pós-Graduação em Higiene e Segurança no Trabalho, pelo Instituto de Línguas e Administração 
de Santarém.

3 de fevereiro de 2026. — A Reitora da Universidade Aberta, Carla Maria Bispo Padrel de Oliveira.
319970513


